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INTRODUCTION

Le fonctionnement d’un Espace de Vie Sociale (EVS) repose sur des projets portés a la fois par un organisme
gestionnaire et des acteurs locaux impliqués dans l'animation sociale et collective du territoire. Le
fonctionnement de I'Espace de Vie Sociale s’appuie entre autres sur un contrat de projet, réalisé en partenariat
avec la Caisse d’Allocations Familiales.

Depuis juillet 2016, une convention entre le Péle d’Accueil et de Services et la Caisse d’Allocation Familiale du
Jura a été réalisée afin d’appuyer la mise en place d’actions a vocation sociale, culturelle et familiale sur
I’'ensemble du territoire de la communauté de commune du Sud Revermont.

Au premier janvier 2017, une fusion des communautés de communes a entrainé une modification du territoire,
le P6le d’Accueil rayonne désormais sur tout le territoire « Porte du Jura » soit un groupement de 21 communes
s’étendant sur 207 km? (regroupant les anciennes communautés de communes Sud Revermont et Pays de Saint-
Amour).

Le P6le d’accueil et de Services, porté par 'association I’Adessur depuis sa création en 2006, a été rattaché aux
services de la nouvelle communauté de communes « Porte du Jura » en 2018 avec une gestion en régie.

L"évaluation continue des actions mises en place, ainsi que le diagnostic réalisé au cours de I'année 2025 pour la
Convention Territoriale Globale (CTG) permettent de définir le cadre des actions a mener au sein de |'Espace de
Vie Sociale pour le projet 2026-2030.

Ces activités se mettront en place progressivement et seront réalisées a la demande et en faveur des populations.
L’objectif étant de rendre les habitants acteurs de leur projet et de les impliquer au maximum dans la réalisation
des actions. Des évaluations a court et long terme devront également étre pensées pour mesurer la pertinence
des actions, ainsi que les éventuelles actions correctives sur les années a venir.

METHODOLOGIE

Le sens de la démarche

L’Espace de Vie Sociale inscrit son action dans une démarche de développement social local fondée sur la
participation des habitants, I'analyse partagée des besoins et I'adaptation continue des actions aux réalités du
territoire.

Dans le cadre du renouvellement du projet social, le choix a été fait de s’appuyer sur les travaux de diagnostic
déja menés a I'échelle du territoire, notamment dans le cadre de la Convention Territoriale Globale (CTG), ainsi
gue sur les bilans annuels des actions conduites par I'Espace de Vie Sociale au cours de la période précédente.
Ces éléments constituent une base solide et actualisée de connaissance du territoire, nourrie par des échanges
réguliers avec les partenaires institutionnels et associatifs.

Il n’a donc pas été jugé opportun de reconduire a I'identique I'ensemble des rencontres institutionnelles et
associatives déja réalisées lors du précédent projet social. L’objectif a été, au contraire, de concentrer la démarche
sur I'actualisation des besoins et des attentes des habitants, en tenant compte de I'évolution du territoire, des
usages et des contraintes actuelles.

Les habitants ont ainsi été placés au coeur de la démarche, en tant que premiers concernés par les actions mises

en ceuvre. Le projet social vise a renforcer leur pouvoir d’agir, a favoriser leur expression et a soutenir leur
implication dans la vie locale.
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Les différentes étapes de la démarche
La méthodologie retenue s’appuie sur les principes définis par la circulaire CNAF relative aux Espaces de Vie
Sociale, et s’articule autour de plusieurs phases complémentaires.

Dans le but de préparer au mieux ce nouveau projet social, plusieurs méthodes d’investigation ont été conduites.
Un calendrier prévisionnel des actions a également été proposé afin de planifier chacune des taches dans le temps
imparti.

Planning de la démarche d’élaboration du projet social CCPJ

Février

Etapes du projet

Décembre

Juin
Juillet
Aout
Septembre
Octobre
Novembre
Janvier 2026

Analyse des ressources existantes : bilans annuels de I'EVS sur 2022-2025

Diagnostic partagé en lien avec la CTG

Consultation des habitants : Questionnaires aux habitants

Concertation collective : Réunions d’habitants

Rédaction du projet

Validation par les instances

Transmission a la CAF

Phase d’analyse des ressources existantes
Une premiere phase a consisté a analyser les ressources et les données déja disponibles :
- les bilans annuels des actions menées par I'Espace de Vie Sociale sur la période précédente ;
- les enseignements issus du précédent projet social arrivé a échéance ;
- le diagnostic partagé et les orientations stratégiques définies dans le cadre de la Convention Territoriale
Globale (CTG).
Ce travail a permis d’identifier les actions ayant fait leurs preuves, celles nécessitant des ajustements, ainsi que
les thématiques a approfondir ou a renouveler.

Phase de consultation des habitants
Afin d’actualiser le diagnostic au plus pres des réalités vécues, un questionnaire ouvert a I'ensemble des habitants
du territoire a été élaboré.
Ce questionnaire a été largement diffusé :

- via les outils numériques et les réseaux de communication de |'Espace de Vie Sociale ;

- lors du forum des associations ;

- parlintermédiaire des mairies.
Cette consultation a permis de recueillir des expressions variées, portant a la fois sur les besoins, les attentes, les
freins rencontrés et les envies d’implication des habitants.

Phase de concertation collective
Dans la continuité de cette consultation, deux réunions publiques ouvertes a tous ont été organisées a Beaufort-
Orbagna (6 personnes) et Val-Sonnette (12 personnes). Ces temps de concertation ont réuni :

- des habitants,
des représentants associatifs,
- desélus,
des professionnels du territoire.
Ces rencontres ont permis de croiser les points de vue, de partager les constats issus du questionnaire et des
bilans, et de faire émerger collectivement des priorités d’action. Elles ont également favorisé I'identification de
personnes ressources susceptibles de s'impliquer dans la mise en ceuvre ou le suivi de certaines actions.

Phase d’analyse et de définition des problématiques

Les éléments recueillis a travers les bilans, le questionnaire et les réunions publiques ont fait I'objet d’une analyse

transversale. Cette analyse a permis de dégager les principales problématiques du territoire, en tenant compte :
- des spécificités géographiques et sociales du territoire ;
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- des évolutions démographiques et des parcours de vie (enfance, parentalité, vieillissement, aidance) ;
- des enjeux de lien social, de mobilité, d’accés aux ressources et de participation citoyenne.
Ces problématiques constituent le socle du projet social et ont guidé la définition des axes d’intervention.

Phase de construction du projet et du plan d’actions
A partir des problématiques identifiées, plusieurs axes d’intervention ont été définis. Ils sont déclinés en objectifs
opérationnels et en actions concrétes, décrites dans des fiches-actions.
Le projet social s’inscrit dans une logique de continuité et d’évolution :
- certaines actions existantes, reconnues comme pertinentes, sont maintenues et consolidées ;
- d’autres actions sont adaptées ou redéfinies ;
- de nouvelles actions, issues des attentes exprimées, sont envisagées de maniére progressive et
expérimentale.

Une démarche évolutive et évaluative

La méthodologie retenue repose sur une évaluation continue du projet. Les actions mises en ceuvre feront I'objet
d’un suivi régulier, associant les habitants, les partenaires et les institutions. Cette évaluation permettra d’ajuster
les actions en cours de période et d’alimenter le renouvellement du projet social.

Le projet social est ainsi congu comme un cadre vivant, évolutif et co-construit, au service des habitants et du
territoire.

ANALYSE DE DONNEES, OBSERVATION DU TERRITOIRE

Croisement données chiffrées CTG et concertation des habitants

1. Présentation générale du territoire :
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Au premier janvier 2017, la fusion des anciennes
Communautés de Communes Sud Revermont et Pays de
Saint-Amour a entrainé une modification du territoire.

L'Espace de Vie Sociale rayonne désormais sur tout le
territoire « Porte du Jura» soit un groupement de 21
communes s’étendant sur 207,41 km?, pour une densité de
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Les quatre principaux bourgs centres que sont Saint-Amour (2 368 habitants), Beaufort-Orbagna (1 444
habitants), Val-Sonnette (1 309 habitants), Cousance (1 293 habitants), accueillent la moitié de la population du
territoire mais également une grande partie des infrastructures et services.

Vient ensuite Les Trois Chateaux (765 habitants, quatre communes associées également).

Les autres communes du territoire comptabilisent entre 36 et 388 habitants avec une densité de population plus
faible et des problématiques plus proches de celles d’'une commune rurale. Ces villages ont en général des
associations qui proposent des animations ponctuelles, surtout conviviales, néanmoins l'isolement de la
population et ses difficultés d’accés aux services sont un réel probleme.

Entre 2015 et 2021, la population est passée de 10 597 a 10 537 habitants, soit une légére baisse de -0,57 %, dans
une dynamique comparable a celle du département du Jura.

Cette organisation territoriale génere, dans les réponses au questionnaire et lors des réunions publiques, des
enjeux forts de mobilité, d’acces aux services et de lien social.

2. Evolution démographique et vieillissement

Le diagnostic de la CTG met en évidence un vieillissement marqué de la population :
e |es 60 ans et plus représentent 33,8 % des habitants,
e dont12,5 % de 75 ans et plus, proportion supérieure a la moyenne départementale.

Ce vieillissement s"accompagne d’une augmentation des situations d’isolement, notamment dans les communes
rurales éloignées des services.

Apports du questionnaire et des réunions publiques
e Lesrépondants les plus nombreux sont dgés de 41 a 75 ans, avec une forte représentation des retraités.
e Les seniors expriment un besoin fort de :
o rompre l'isolement,
o seretrouver autour de temps conviviaux simples,
o rester acteurs de la vie locale, notamment au moment du passage a la retraite.
e Lesréunions publiques font émerger I'idée de commissions seniors, de sorties collectives, d’ateliers et de
temps informels (café, rencontres).

3. Familles et parentalité

En 2021, le territoire compte 3 066 familles.

La structure familiale évolue :
- 51,94 % de couples sans enfants, en hausse (liée au vieillissement)
- 34,72 % de couples avec enfants, en baisse
- 13,34 % de familles monoparentales, contre 10,37 % en 2015

Par ailleurs, parmi les familles allocataires CAF :
- 56,5 % ont des enfants (contre 52 % au niveau départemental)
- 28,4 % sont monoparentales, proportion équivalente au Jura

Les parents expriment :
e un besoin de temps partagés parents-enfants,
e des attentes autour d’activités concrétes (jeux, motricité, sorties),
e une difficulté a s’engager dans des dispositifs trop formels ou chronophages.

Les réunions publiques confirment que les familles recherchent avant tout :
e delasouplesse,
e de la proximité,
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e des actions intégrées au quotidien, plutét que des temps d’échange institutionnalisés.

4. Mobilité, emploi et acces aux ressources

Les données issues du diagnostic montrent une amélioration de la situation de I'emploi sur le territoire, avec un
taux de chdmage passé de 11 % en 2015 a 8,5 % en 2021, soit une baisse plus marquée que celle observée a
I’échelle départementale.

Toutefois, le territoire reste fortement impacté par les mobilités domicile-travail. En effet, 56 % des actifs résidant
sur le territoire travaillent en dehors de I'EPCI, tandis que 44 % des personnes travaillant sur le territoire n’y
résident pas. Cette organisation génere des déplacements quotidiens importants et des contraintes de temps
significatives pour une partie des habitants.

Les réponses au questionnaire et les échanges lors des réunions publiques mettent en évidence les conséquences
concrétes de cette réalité sur la vie sociale locale. Les habitants expriment notamment des difficultés a participer
aux actions proposées en semaine, ainsi qu’une attente forte en matiere d’horaires adaptés, de formats souples
et de proximité géographique des actions.

Les enjeux de mobilité identifiés lors du précédent projet social ont conduit la Communauté de communes a
engager une réflexion approfondie, aboutissant a I’élaboration d’un Plan de Mobilité Simplifié. Cette démarche,
finalisée en 2025, constitue désormais le cadre de référence pour le déploiement des actions liées a la mobilité
sur le territoire.

Dans ce contexte, I'Espace de Vie Sociale ne se positionne pas comme porteur de la politique de mobilité, mais
comme un acteur relais de proximité. Il contribue a faire remonter les besoins observés sur le terrain, a informer
et orienter les habitants vers les dispositifs existants ou a venir, et a veiller a I'accessibilité des actions proposées,
en cohérence avec les orientations du Plan de Mobilité Simplifié.

5. Précarité sociale, non-recours et articulation avec les services du pole

social
Le diagnostic issu de la Convention Territoriale Globale met en évidence la présence de situations de précarité
sociale sur le territoire, parfois peu visibles en raison du contexte rural. Ces fragilités concernent notamment des
habitants confrontés a des revenus modestes, a des emplois précaires ou saisonniers, ainsi qu’a I'laugmentation
du colt de la vie.

Au sein du péle social, des services dédiés tels que France Services et les conseillers numériques ont pour mission
d’accompagner les publics les plus fragiles dans I'accés aux droits, aux démarches administratives et aux outils
numériques. Ces dispositifs constituent des leviers essentiels de lutte contre le non-recours et apportent des
réponses ciblées aux situations individuelles.

Dans ce contexte, I'Espace de Vie Sociale n’a pas vocation a se substituer a ces services spécialisés. Il se positionne
de maniere complémentaire, en favorisant la transversalité entre les actions, les services et les publics. Son réle
consiste notamment a :

e créer des espaces et des temps collectifs accessibles et non stigmatisants,

e faciliter les passerelles entre les habitants et les services du pdle social,

e contribuer a repérer, de maniere informelle, certaines situations de fragilité,

e participer a des actions communes ou itinérantes, en lien avec les partenaires concernés.

Cette organisation permet de renforcer la cohérence de I'action sociale sur le territoire, en s’appuyant sur les

compétences de chacun, dans une logique de coopération et de complémentarité, tout en respectant les missions
propres a chaque service.
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6. Handicap, aidance et inclusion

Le diagnostic indigue que le territoire compte des personnes en situation de handicap, enfants comme adultes,
accompagnées par différents dispositifs et établissements spécialisés.

Toutefois, en milieu rural, ces situations peuvent renforcer :
e [isolement des personnes concernées,
e |afatigue et I'isolement des aidants,
o les difficultés d’acces aux services, aux soins et aux temps de répit.

Apports du questionnaire
Les réponses font apparaitre des attentes autour du bien-étre, de la santé, de la prise en compte des
situations particulieres (fiboromyalgie, handicap invisible).

Apports des réunions publiques
Les cogitations collectives ont permis de faire émerger des propositions tres explicites :
e cafés des aidants,
e ateliers Snoezelen itinérants,
e lieux ou temps de répit,
e actions favorisant I'inclusion des personnes en situation de handicap dans la vie sociale locale.

Ces propositions traduisent un besoin de reconnaissance des aidants, de soutien moral et social, d’actions
accessibles, rassurantes et adaptées.

L'EVS apparalt ici comme un acteur clé pour créer des espaces inclusifs, favoriser le lien entre aidants, travailler
en complémentarité avec les acteurs médico-sociaux, proposer des actions ouvertes a tous, intégrant la diversité
des situations.

7. Jeunesse et structures existantes

Le territoire de la Communauté de Communes Porte du Jura dispose de structures dédiées a I'enfance et a la
jeunesse, portées par la collectivité et ses partenaires. Ces structures constituent des ressources importantes
pour les jeunes et les familles, notamment a travers :
e les accueils de loisirs sans hébergement (ALSH),
e |e secteur jeunes, implanté sur le territoire,
e les actions éducatives et de loisirs proposées en lien avec les établissements scolaires, les associations
et les services communautaires.

Si la population jeune est proportionnellement moins représentée que les classes d’age plus élevées, les enjeux
liés a 'adolescence et a la jeunesse demeurent bien présents, notamment en matiére de :

e socialisation,

e acces aux loisirs,

e mobilité,

e engagement et participation a la vie locale.

Apports du questionnaire et des réunions publiques
Les jeunes sont peu représentés parmi les répondants au questionnaire, ce qui constitue en soi un
enseignement. Cette faible participation traduit :
e une difficulté a toucher directement les adolescents par les outils de consultation classiques,
e la nécessité d’adapter les modalités de participation et d’expression a ce public.
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Lors des réunions publiques, plusieurs constats ont néanmoins émergé :
e un besoin de lieux identifiés pour les jeunes, permettant de se retrouver de maniere encadrée mais
souple,
e une attente autour d’activités attractives intergénérationnelles,
e des questionnements sur la place des adolescents dans |'espace public et sur leur participation a la vie du
territoire.

Les échanges ont également mis en évidence I'importance de renforcer les liens entre les structures jeunesse
existantes, les familles, les associations et I'Espace de Vie Sociale, afin de favoriser des parcours cohérents et des
actions complémentaires.

L’Espace de Vie Sociale n’a pas vocation a se substituer aux structures jeunesse existantes, mais a :
e jouer un rble de passerelle entre les jeunes, les familles et les acteurs du territoire,
e soutenir des actions favorisant la participation des jeunes et leur implication progressive dans la vie
locale,
e contribuer a des projets intergénérationnels permettant aux jeunes de trouver leur place dans la
dynamique collective.

Cette articulation constitue un levier essentiel pour prévenir I'isolement des jeunes, valoriser leurs initiatives et
renforcer leur sentiment d’appartenance au territoire.

8. Vie sociale, engagement associatif et attentes vis-a-vis de I'EVS

Le diagnostic de la CTG souligne la richesse et la diversité du tissu associatif du territoire de la Communauté de
communes Porte du Jura. Les associations, trés nombreuses et investies dans des domaines variés (culture,
sport, solidarité, animation locale, environnement, social...), jouent un réle central dans la vie sociale,
I"animation des communes et le maintien du lien entre les habitants.

Les échanges réguliers avec les acteurs associatifs ont confirmé cette vitalité. Les associations sont actives,
engagées et souvent porteuses d’initiatives essentielles a la dynamique locale. Elles participent fortement a
I"attractivité du territoire et constituent un maillon fondamental de I’engagement citoyen.

Ces temps d’échange ont toutefois mis en évidence un besoin transversal, partagé par de nombreuses
associations : celui d’'une meilleure visibilité et d’'une communication facilitée autour de leurs actions, de leur
fonctionnement et de leurs besoins. Si les associations font déja beaucoup, leurs actions restent parfois peu
connues, tant par les habitants que par les autres structures du territoire. Cette situation limite les possibilités
de coopération, de mutualisation et de mobilisation de nouveaux bénévoles.

Dans ce contexte, I'Espace de Vie Sociale se positionne avant tout comme un éclaireur et un facilitateur, dont
le réle principal consiste a :

mettre en lumiére les associations et leurs actions,

e favoriser la circulation de I'information,

e créer des passerelles entre associations, habitants et partenaires,

e proposer un appui ponctuel en matiere de communication, d’orientation et de compréhension des
démarches, sans se substituer aux structures ni aux dispositifs spécialisés.

Les actions développées en direction des associations visent ainsi a renforcer leur visibilité, a encourager les
échanges et la mutualisation, et a soutenir leur capacité a agir, tout en respectant leur autonomie. En
valorisant I’existant et en facilitant les connexions, I'EVS contribue a consolider un tissu associatif déja tres
engagé, au service de la cohésion sociale et de la vie collective du territoire.
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9. Echanges de savoirs, entraide de proximité et vivre-ensemble

Les réponses au questionnaire, les échanges lors des réunions publiques, ainsi que les constats issus du précédent
projet social font ressortir un besoin fort d’échanges de savoirs, de transmission et de coopération entre les
habitants. Au-dela de la participation a des actions ponctuelles, les habitants expriment une attente autour du
vivre-ensemble, de I'entraide de proximité et de relations sociales ancrées dans le quotidien.

Cette dynamique renvoie a une volonté de renforcer l'interconnaissance entre habitants, de favoriser les
échanges de services, de matériel ou de compétences, et de recréer une forme de vie collective fondée sur la
confiance et la solidarité. Elle s’inscrit dans une logique d’éducation populaire, ol chacun peut étre a la fois
contributeur et bénéficiaire, quels que soient son age, son parcours ou ses compétences.

Les habitants identifient le besoin de cadres et de temps favorisant ces échanges : moments conviviaux, fétes de
voisinage, espaces partagés, lieux ressources ou dispositifs permettant la mutualisation et la coopération. Ces
attentes constituent un levier important pour renforcer le lien social, encourager les échanges
intergénérationnels et lutter contre l'isolement.

Ce constat traverse I'ensemble du projet social et nourrit plusieurs axes d’intervention de |'Espace de Vie Sociale,
en particulier ceux visant a favoriser la convivialité, la participation des habitants et les dynamiques collectives du
territoire.

ARTICULATION AVEC LE CADRE STRATEGIQUE PRECEDENT

Le présent projet social s’inscrit dans la continuité du cadre stratégique défini lors du précédent
agrément, dont les axes généraux et transversaux demeurent pertinents au regard des enjeux du
territoire. Ces orientations restent en cohérence avec les missions d’'un Espace de Vie Sociale et les
attentes de la Caisse d’Allocations Familiales.

Toutefois, le diagnostic actualisé, fondé sur I'analyse de la CTG, les bilans des actions menées, le
guestionnaire habitants et les réunions publiques de concertation, a permis d’affiner la compréhension
des besoins et d’actualiser les priorités d’intervention. Cette démarche n’a pas conduit a une remise
en cause des orientations précédentes, mais a leur reformulation a travers trois problématiques
centrales et trois axes stratégiques, offrant une meilleure lisibilité entre diagnostic, axes et fiches
actions.

PROBLEMATIQUES ET OBJECTIFS D’ACTIONS

Les différents outils, enquétes et analyses menés dans le cadre de I’élaboration du projet social ont permis de
mettre en évidence plusieurs problématiques structurantes pour le territoire. Celles-ci constituent le socle des
axes d’intervention de I'Espace de Vie Sociale pour la période 2026—2030.

Problématique 1 : Isolement social et fragilités relationnelles dans un territoire rural étendu

La configuration géographique du territoire, son étendue, la faible densité de population et le vieillissement
marqué de la population contribuent a renforcer les situations d’isolement social. Ces fragilités relationnelles
concernent particulierement les seniors, les aidants, les personnes peu mobiles, mais aussi certaines familles
confrontées a des contraintes du quotidien ou a des situations de précarité discretes.
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Les données issues de la CTG, croisées avec les réponses au questionnaire et les échanges lors des réunions
publiques, montrent que les habitants expriment avant tout un besoin de lien social de proximité, de temps
conviviaux simples et de lieux ou moments favorisant la rencontre, sans obligation d’engagement formel.
Le sentiment d’isolement ne releve pas uniquement de I'absence d’activités, mais également d’un manque
d’occasions accessibles pour se rencontrer, échanger et se sentir partie prenante de la vie locale.

AXE 1 - FAVORISER LE LIEN SOCIAL, LA CONVIVIALITE ET LA LUTTE CONTRE L'ISOLEMENT

Dans ce contexte, I'Espace de Vie Sociale agit avant tout comme un facilitateur de rencontres. Il s’agit de créer
des temps et des espaces ouverts, accessibles et conviviaux, permettant aux habitants de se retrouver sans
contrainte d’engagement. Les actions portées dans ce cadre visent a ouvrir des portes et a offrir des prétextes
a la rencontre, en laissant aux habitants la possibilité de s’en saisir a leur rythme, notamment les seniors, les
aidants et les personnes isolées.

Problématique 2 : Difficultés d’acces aux ressources, aux services et a I'information

Le diagnostic territorial met en évidence des difficultés d’accés aux ressources, aux services et a I'information
pour une partie des habitants du territoire. L'éloignement géographique, la dispersion des communes, les
contraintes de mobilité et la dématérialisation croissante des démarches constituent des freins importants a la
participation a la vie sociale et a I'accés aux droits.

Ces difficultés contribuent a des situations de non-recours, de renoncement ou d’isolement, notamment pour
les personnes les plus fragiles. Elles se traduisent également par une moindre participation aux actions
proposées, lorsque celles-ci sont percues comme trop éloignées, peu lisibles ou difficilement accessibles.

AXE 2 — FACILITER L’ACCES AUX RESSOURCES, AUX SERVICES ET A L'INFORMATION

Face a ces constats, I'Espace de Vie Sociale se positionne comme un lieu ressource de proximité, attentif aux
réalités du territoire. Son role consiste a rendre lisible I'existant, a rapprocher les ressources des habitants et a
faciliter I'orientation, sans se substituer aux dispositifs spécialisés. Les actions menées dans cet axe s’inscrivent
dans une logique d’accompagnement souple et non stigmatisant, favorisant I'autonomie et I'égalité d’acces sur
I’ensemble du territoire.

Problématique 3 : Participation des habitants et renouvellement de I'engagement citoyen

Le territoire bénéficie d’un tissu associatif et d’'une dynamique locale riches, mais ceux-ci sont confrontés a des
difficultés de renouvellement de I'engagement, tant du c6té des bénévoles que des habitants. Les échanges
issus du questionnaire et des réunions publiques montrent que, si les habitants expriment une envie de
participer et de s’impliquer, celle-ci se heurte souvent a un manque de temps, a une fatigue liée aux contraintes
du quotidien et a la crainte d’'un engagement jugé trop lourd ou institutionnel.

Dans ce contexte, il apparait nécessaire de repenser les modalités de participation, en proposant des formes
d’engagement souples, progressives et adaptées, permettant aux habitants de devenir acteurs a leur mesure,
sans pression ni obligation.

AXE 3 — SOUTENIR LA PARTICIPATION DES HABITANTS ET LES DYNAMIQUES COLLECTIVES DU TERRITOIRE

L'Espace de Vie Sociale a pour vocation d’encourager la participation sans la contraindre. A travers
I'accompagnement des habitants, des parents et des associations, il crée les conditions favorables a 'émergence
de projets collectifs, tout en valorisant les initiatives existantes. Il se positionne ainsi comme un facilitateur et
un lien, soutenant des formes d’engagement progressives, adaptées aux envies et aux disponibilités de chacun,
dans une logique de transversalité et de complémentarité.
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POSTURE DE L’ESPACE DE VIE SOCIALE : OUVRIR, FACILITER,
VALORISER

L’Espace de Vie Sociale se positionne comme un lieu ouvert, accessible et accueillant, dont la vocation
est de créer les conditions favorables a la rencontre, a I'’échange et a I'émergence d’initiatives. Les
temps de concertation et les échanges avec les habitants ont mis en évidence une réelle envie de
participation, mais également les limites rencontrées pour s’engager durablement, en raison des
contraintes du quotidien, de la fatigue ou du manque de temps.

Dans ce contexte, le projet social fait le choix assumé d’une posture de facilitation plutét que de
prescription. Il s’agit d’ouvrir des portes, de proposer des espaces et des outils, et de permettre aux
habitants de s’en saisir a leur rythme. Les dynamiques collectives se construisent progressivement, a
partir de I'existant et des ressources du territoire.

Ainsi, la commission seniors, le réseau parentalité, I'accompagnement des associations via le dispositif
Guid’Asso ou les démarches de mutualisation s’inscrivent dans une logique de valorisation de
I'existant. L'EVS ne se substitue pas aux initiatives locales, mais les soutient, les relie et les rend visibles,
contribuant ainsi au renforcement du pouvoir d’agir des habitants et a I'inscription des actions dans
une temporalité réaliste et durable.

LOGIQUE D’ACTIONS ET MODALITES DE MISE EN (EUVRE

Les axes d’intervention du projet social 2026-2030 s’appuient sur les actions existantes et les
dynamiques locales identifiées lors du diagnostic. Certaines actions sont poursuivies ou adaptées
lorsqu’elles répondent toujours aux besoins repérés, tandis que de nouvelles formes d’intervention
viennent compléter I'offre existante, en cohérence avec les axes du projet social.

Les fiches actions constituent des cadres ouverts et évolutifs, permettant une appropriation
progressive par les habitants, les associations et les partenaires. Elles traduisent la logique de
continuité, d’adaptation et de coopération portée par I'Espace de Vie Sociale, qui agit comme
facilitateur, en impulsant, mettant en relation et accompagnant les initiatives, sans se substituer aux
porteurs de projets.
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REPRESENTATION SYNTHETIQUE DES AXES ET OBJECTIFS D’ACTION

ANIMATIONS COLLECTIVES et

TERRITOIRE et CITOYENNETE

Permettre aux habitants de
connaitre et s'approprier le

ACCESSIBILITE a TOUS
les HABITANTS

Faciliter |'accessibilité et
améliorer |'accueil de tous les

ACTION FAMILIALES

Accompagner et valoriser les

collectives et intergénérationnelles

INTERGENERATIONNELLES

Favoriser I'émergence d'activités

AXES GENERAUX
territoire et de devenir acteurs de publics et la capacité de o, .
. 3 R . parents dans leur role éducatif >,
la mise en place de nouveaux répondre a leurs besoins et de proximité
projets attentes
PARTENARIATS
Poursuivre le développement des liens entre I'Espace de Vie Sociale et les acteurs institutionnels et associatifs du territoire
POPULATION
AXES TRANSVERSAUX . L . . . " . 2 iR
Accorder une attention particuliére aux populations en situation de fragilité sociale (précarité, isolement,...)

ACCESSIBILITE ET MOBILITE

Rendre accessible les actions au plus grand nombre en poursuivant le développement de I'itinérance et I'accueil de tous les publics

Favoriser les actions d'accompagnement, de prévention et

OBJECTIFS SPECIFIQUES

Permettre aux habitants de connaitre les actions et services
proposés par |'Espace de Vie Sociale

d'information auprés des habitants en partenariat avec les autres
institutions locales

Développer la communication afin

de mieux faire connaitre I'Espace

de Vie Sociale et les actions qu!'il

propose sur l'ensemble du
territoire

Développer les permanences
d'accueil, d'accompagnement
et d'information des habitants
enlienavecl'EFS et le
conseiller numérique

Favoriser le lien social et la

solidarité entre parents par la
mise en place de temps

d'échange et d'expression

Développer des activités itinérantes
permettant d'aller a la rencontre des
habitants les plus isolés

Impliquer les habitants dans la
mise en place d'actions a plus ou
moins long terme

Diversifier le type
d'informations proposées pour
faciliter I'accés au poéle social
(EFS et EVS) sans stigmatisation

Favoriser les relations
intrafamiliales par le
développement d'activités
parents-enfants

Favoriser les échanges entre
habitants par le biais d'actions
d'animations collectives et
intergénérationnelles

Développer avec les habitants et

les communes des lieux de vie et

rencontre parfois existants mais
sous exploités

Développer des actions sur
I'ensemble du territoire, en
itinérance notamment, afin de
favoriser I'accueil et

Conforter les parents dans leur
réle et les accompagner

I'intégration de publicisolé

Poursuivre le développement des
propositions d'animations
socioculturelles diversifiées et inter-
générationnelles
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CONCLUSION

Le projet social 2026—2030 de I'Espace de Vie Sociale s’inscrit dans une volonté de faire avec, plutdt que
de faire a la place. Il repose sur la conviction que le lien social, la participation et le pouvoir d’agir ne se
décrétent pas, mais se construisent dans le temps, a partir de rencontres, de relations de confiance et
de cadres rassurants.

Dans un territoire rural étendu, marqué par des enjeux de mobilité, de vieillissement de la population
et de fragilités parfois peu visibles, I'EVS choisit de se positionner comme un espace ouvert, accessible
et accueillant. Son rdle est d’offrir des points d’entrée, de soutenir les initiatives existantes, et de
permettre aux habitants de s’impliquer a leur rythme, sans pression ni obligation.

Le projet social privilégie des actions simples, de proximité, souvent conviviales, qui servent de prétexte
3 la rencontre et a 'échange. A travers la mise en place de collectifs, de réseaux et d’outils partagés,
I'EVS contribue a renforcer les liens entre habitants, associations et partenaires, et a favoriser une
dynamique collective a I’échelle du territoire.

Ce projet se veut évolutif, attentif aux réalités du terrain et aux besoins qui émergeront au fil du temps.
Le suivi du projet, assuré notamment par un comité de pilotage, permettra d’ajuster les actions, d’en
mesurer les effets et de continuer a construire, avec les habitants, des réponses adaptées aux enjeux du
territoire.
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ANNEXE N°1 : QUESTIONNAIRE

L] °
Questionnaire -,
i3

Espace de Vie Sociale -

té de Porte du Jura

Un EVS est un projet co-construit avec les habitants, favorisant la rencontre et la solidarité pour
développer des activités adaptées aux besoins du territoire. Renouvelé tous les 5 ans avec le soutien de
la CAF, votre avis est crucial pour fagonner les futures actions. LEVS offre des moments de partage et
de soutien pour tous : parents, enfants, seniors, jeunes, et associations.

Voire avis compte ! Ensemble, construisons un EVS vivant, proche de vous et qui vous ressemble.

1. Commune de résidence :

2. Votre iranche d'age :

(O 18-25ans (O 41-60 ans
O 26-40ans QO é1-75ans (O Plus de 75 ans

3. Quelle est votre situation personnelle :

(O Célibataire (O Séparé.e / divorcé.e
(O En couple (O Veut / veuve (O Je préfere ne pas répondre
4. Avez-vous des enfants ?: 5. Sioui, combien ?:

1
O Oui i 04
O Non a3 ) Sets

6. Quelle est votre situation familiale 7 :

(O Jevisseul.e, sans enfant
(O Famille avec deux parents vivant ensemble avec leur(s) enfant(s) (O Famille recomposée
(O Famille monoparentale (O Je ne préfere pas répondre

7. Vousétes?:

(O En emploi
Demandeur d'emploi Retraité
P
(O Sans activité () Etudiant

8. Connaissez-vous notre Espace de Vie Sociale ?:
(O Oui, je participe aux actions proposées (O Non, je ne connais pas
(O Oui, mais je n'y participe pas (O Je ne suis pas sir de ce que c'est

9. Qu'aimeriez-vous retrouver ou faire avec nous ? (plusieurs réponses possibles)

(O Porticipera des événemerts (fétes, sorties, spectacks, voyages...)

Activités autour de [alimentation (O Moments conviviaux (papoter, café, jeux...)
(O Echanges de savoirs et de savoir-faire (bricokige, couture, jordinage..) () Activités intergénérationnelles
(O Actions autour de la parentailité (femps en famille, échanges entre (O Aide administrative ou accompagnement social
parents..) O Activités environnementales (balades, sortie découverte, jardin
O Ateliers créatifs ou culturels (musique, théatre, arts... parfagé...)
(O Sorties ou activités en groupe (O Ateliersde prévertion
D Ateliers pratiques (cusine, réparation, numérique...) D Autre :
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10. Etes-vous intéressé-e par des ateliers autour du numérique ?

(O Oui, pour apprendre les bases (ordinateur, tablette, smartphone...)

(O Oui, pour découvrir des usages ludiques (programmation, robotique, modélisation 3D)
(O Oui, pour étre accompagné-e ponctuellement

O Non, ce n'est pas pour moi

1. Quels moments sont les plus adaptés pour vous ? (plusieurs réponses possibles)

(O En semaine le soir O Le samedi matin

(O En semaine pendant la journée (O Le samedi apres-midi
(O En semaine de 12h & 14h O Le samedi soir

(O Le mercredi (O Vacances scolaires

12. Aimeriez-vous vous impliquer davantage ? (plusieurs réponses possibles)

(O En tant que bénévole (ponctuel ou régulier)
(O Pour proposer ou co-animer une activité (O Non, je préféere étre participant.e des actions
(O Pour donner un coup de main & l'organisation (O Peut-étre, j'ai besoin d'en savoir plus

13. Comment préférez-vous éire informée ? (plusieurs réponses possibles)

O Affiches/flyers

(O Réseaux sociaux O Site internet
O Par mail O Par les écoles
O SMS (O En mairie

14. Sivous ne venez pas ou peu, pourquoi ? (plusieurs réponses possibles)

O Je ne suis pas informé(e)

(O Horaires inadaptées (O Je n'ose pas
(O Pas de transport (O Manque de temps
(O Pas d'activité qui m'intéresse O Autre:

15. Y’a-til une activité, un service ou un projet que vous aimeriez voir se metire en place ?

16. Souhaitez-vous recevoir les informations de I'EVS ?
O Oui O Non

Souhaitezvous parficiper a la réflexion collective sur les projets de I'EVS, en rejoignant les
réunions dhabitant.es ?

O Oui, avec plaisir

(O Peut-étre, selon mes disponibilités () Non, ce n'est pas pour moi

18. Si oui, vos coordonnées :
Mail : lelephone :

Les informations recueillies sont uniquement destinées & Espace de Vie Sociale. Elles ne feront I'objet d’aucune autre utilisation.

Date limite jusqu’au 12 octobre 2025. A déposer dans une boite dédiée en mairie ou directement & la Communauté
de communes Porte du Jura - 10 grande rue 39190 Beaufort-Orbagna

Encote plus simple, Infos : Espace de Vie Socidle

06 69 94 52 41

scannez ce QR code avec voire smariphone ! -~
vie-socialeaccporiedujura.fr
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ANNEXE N°2 : ANALYSE DU QUESTIONNAIRE

Analyse du questionnaire

Espace de Vie Sociale

Communauté de communes Porte du Jura

Et si on construisait ensemble ?
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Profil des répondants:
Répartition par commune et par age

. 61-75 ans
. 36.8%

. 41-60 ans
. 30.7%

Plus de 75 ans
5.3%

26-40 ans
27.2%

Le coeur des répondant-es se situe entre 61-75 ans (36,8 %) et 41-60 ans (30,7 %).

CCPJ - Projet de I’Espace de Vie Social — 2026-2030 / CG 18



Situations personnelles

Je vis seul e, sans enfant
14.9%

Famille monoparentale
9.6%

Famille recomposée
12.3%
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Famille 2 parents vivant ensemble avec leur(s) enfant(s)

57.9%
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Non sans enfants
19.3%

QOui avec enfants
80.7%

Sans activité
7%

En emploi
47.4%



Les envies et besoins

Activités recherchées par les résidents locaux

@ Pourcentage

Echanges de savoirs ou de savoir-faire (bricolage, couture, jardinage, astuces du quotidien)
Participer a des événements (fétes, sorties, spectacles, voyages...)

Activités environnementales (nature, sortie découverte, balades, jardin, etc.)
Ateliers créatifs ou culturels (arts plastiques, musique, écriture, théatre, etc.)
Sorties ou activités en groupe

Ateliers pratiques (cuisine, numérique, réparation, etc.)

Moments de convivialité (papoter, partager un cafe, jeux, etc.)

Activités autour de |'alimentation

Activités intergénérationnelles (jeunes et moins jeunes ensemble)

Actions autour de la parentalité (échanges entre parents, temps en famille...)
Ateliers de prevention

Aide administrative ou accompagnement social
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Connaissance EVS

Je ne suis pas sUr(e) de ce que c'est
8.8%

Oui, mais je n'y participe pas
211%

Non, je ne connais pas
439%

Oui, je participe aux actions proposées
26.3%
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Disponibilité
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En semaine pendant la journée

Le samedi matin

En semaine le soir

Le samedi aprés-midi

Vacances scolaires

Le mercredi

Le samedi soir

En semaine de 12h a 14h

22

60



4

Canaux de
communication



Je n'ose pas
5.4%

Les freins

Manque de temps
26.3%

Pas d'activité qui m'intéresse
13.8%

Horaires inadaptées '
19.2% Je ne suis pas informé(e)

26.3%
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Volonté d’agir (implication des habitants)

20 40

o

Je préfere étre seulement participant.e 55,3

J'ai besoin d'en savoir plus 30,7

En tant que bénévole

Donner un coup de main a l'organisation

. . e eee . - Proposer, co-animer
Une majorité privilégie un réle de
participant, mais 1 répondant-e sur 3 est
ouvert-e a s'impliquer si on explique
mieux quoi / quand / comment. Un no
prét a aider existe (bénévolat/ coup de
main / co-animation).

Pourcentage
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Ateliers
numeriques

°9
A O,




Themes proposés par les répondants

Convivialité :

Concours pétanque inter-associations

Des aprés-midis a théme samedi (cuisine, jeux, bricolage)
Atelier loisirs créatifs adultes

Famille :

Des jeux avec des enfants

Ateliers motricité pour les 1-3 ans (UFOLEP)
Activités, sorties pour les 3-6 ans

Festival des Mémes

Bien-étre :

Sensibilisation fibromyalgie (toutes générations + aidants)
Yoga / étirements avec parents-enfants
Accompagnement des femmes (santé, famille)

Atelier Qi Gong (proposé par un répondant)

Exercice mémoire / Gym douce
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Nature :
Sorties nature ou culturelles
Conférence sur la Nature

Coordination locale :

Relayer actions des associations locales

Calendrier des manifestations des associations locales
Sécurité bus scolaires + infos horaires

27



Ce que ca nous apprend pour le futur projet social

oy
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ANNEXE N°3 : DOCUMENTS SUPPORTS POUR LES REUNIONS PUBLIQUES

Fiches actions du projet 2022
2025

Objectif : « On regarde ce qui a marché, ce
qu'on garde, ce qu'on change, et on imagine
la suite »
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Fiches actions
ﬁ:hange entre parents (goditer,

garde des enfants, régularité?)

« Temps d’échange parents-enfant

« Semaine de la Petite Enfance

o LI + ?
« Sorties en famille (& proximité) LAEP (itinérance sur le nord 2,

?
. Soirées jeux vidéo (médiatheque) ouverture pendant les vacances ?)

o Ateliers pratique parents-enfants

« Séjours séniors en vacances o . e .
) « Bébés lecteurs (itinérance ?)

« Ateliers numériques (FABLAB)
« Accompagnement de projets

« Ateliers séniors
« Sorties culturelles

(intergénérationnelle et sur notre (rencontres d’habitants, activités

territoire) itinérantes d’échange de savoir-

« Atelier cuisine (asso partenaire) faire)

« Forum des associations « Réseau d’entraide (échange de

« Accompagnement Guid’asso services...)

 Forum de I’emploi « Faite la féte ! (féte des voisins)

e Transport d’Utilité Sociale
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Fiches actions

\ /
- lf- Guide des familles

P f /| Ateliers Snoezelen itinérants autour du handicap (café des aidants)
d , " « Création d’'une commission séniors (semaine bleue, sorties, cafés,

rencontres a domicile)
« Soutien a la Féte de la nature (en partenariat avec les assos locales)

> Festival des Saveurs (en partenariat avec les producteurs locaux...)

un agenda des manifestations des associations locales

un répertoire du matériel CCPJ et associations locales pour

mutualisation.

aide aux devoirs

féte du bénévolat

« bibliobus?

« Itinéraicen médiathéque ?

« Alimentation des jeunes (atelier cuisine parents-enfants)

« hébergement d’urgence pour les femmes en danger

« et les ados dans tout ca ?

—
[ ]
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ANNEXE N°4 : BILAN EVS —2022-2025

TEMPS DE TRAVAIL DEDIE A L'EVS

2022 : réalisé 1,44 0,80 ETP animatrice

0,15 ETP direction pole social
0,08 ETP secrétaire de direction
0,01 ETP ressources humaines
0,5 ETP conseiller numérique

2023 : réalisé 1,31 0,80 ETP animatrice

0,50 ETP direction poéle social
0,01 ETP ressources humaines

2024 : réalisé 0,91 /1,01 | 0,60 ETP animatrice (de janvier a juin)

0,70 ETP animatrice (d’octobre a décembre)
0,30 ETP direction poéle social
0,01 ETP ressources humaines

2025 : réalisé 1,01 0,70 ETP animatrice

0,30 ETP direction
0,01 ETP ressources humaines

NOMBRE DE PERSONNES CONCERNEES

2022 :

Plus de 1600 participations

500 visiteurs au forum des associations (56 stands d’associations),

37 participants aux ateliers Bons Jours,

7 séniors au séjour séniors en vacances,

7 participants a la visite de la Saline Royale,

23 participants aux ateliers cuisine,

89 participants aux différents événements du chapiteau du collectif « Comme un gant »,
36 permanences du LREP (328 fréquentations dont 176 enfants) correspondant a 162h de
bénévolat ;

158 participants aux séances de bébés lecteurs,

64 participants aux soirées jeux vidéo,

350 visiteurs a I’exposition de I'association familiale de Beaufort,

22 parents aux ateliers parents,

5 parents au cycle de communication bienveillante

8 participants a une rencontre d’auteure

50 personnes pour les ateliers numériques et les permanences

Plus de 1800 participations :

700 visiteurs au forum des associations (61 stands d’associations),

6 participants aux ateliers Séniors,

17 séniors au séjour séniors en vacances,

65 participants aux visites culturelles

31 participants aux ateliers cuisine,

156 participants aux différents événements du chapiteau du collectif « Comme un gant »,
31 permanences du LREP (382 fréquentations dont 211 enfants) correspondant a 148h de
bénévolat ;

309 participants aux séances de bébés lecteurs,

120 participants aux soirées jeux vidéo,

18 parents aux ateliers parents,

5 parents au cycle de communication bienveillante

5 parents aux Temps de Rencontre Parents-enfants

60 personnes pour les ateliers numériques et les permanences

2024 :

Plus de 2800 participations :
1000 visiteurs au forum des associations (56 stands d’associations),
36 participants aux ateliers Séniors,

CCPJ - Projet de I’Espace de Vie Social — 2026-2030 / CG

32



15 séniors au séjour séniors en vacances,

31 participants aux ateliers cuisine,

379 participants aux différents événements du chapiteau du collectif « Comme un gant »,
37 permanences du LAEP (192 fréquentations dont 106 enfants) correspondant a 134h de
bénévolat ;

299 participants aux séances de bébés lecteurs,

120 participants aux soirées jeux vidéo,

3 parents aux ateliers parents,

2 parents au cycle de communication bienveillante

20 parents différents aux Temps de Rencontre Parents-enfants

7 parents sur les ateliers massage

784 accompagnements pour les ateliers numériques et les permanences

2025:

Plus de 3000 participations :

930 visiteurs au forum des associations (66 stands d’associations),

100 visiteurs au forum de I'emploi (32 stands d’entreprise notamment d’insertion)
20 participants aux ateliers Séniors,

17 séniors au séjour séniors en vacances,

23 séniors en sortie touristique

286 participants a la Semaine de la Petite enfance

52 permanences du LAEP (434 fréquentations dont 260 enfants) correspondant a 185h de
bénévolat ;

299 participants aux séances de bébés lecteurs,

120 participants aux soirées jeux vidéo,

5 parents et 5 enfants aux ateliers parents,

19 parents et 23 enfants aux ateliers sophrologie,

23 parents et 23 enfants différents aux Temps de Rencontre Parents-enfants,

8 parents et leurs bébés sur les ateliers massage,

784 accompagnements pour les ateliers numériques et les permanences

ACTIVITES PROPOSEES

2022 : Forum des associations a Cuiseaux en partenariat avec le CCS de Cuiseaux
Ateliers Bons Jours dans 5 communes du territoire
Ateliers cuisine le 1°" mardi du mois pour les bénéficiaires de I'épicerie sociale
Différents événements du chapiteau du collectif « Comme un gant »,
Séances de bébés lecteurs,
Soirées jeux vidéo,
Exposition de I'association familiale de Beaufort,
Rencontre d’auteure
Ateliers numériques et les permanences

2023 : Ateliers cuisine le 1°" mardi du mois pour les bénéficiaires de I'épicerie sociale
Forum des associations a St Amour en partenariat avec le CCS de Cuiseaux
Ateliers Séniors,
Ateliers cuisine le 1°" mardi du mois pour les bénéficiaires de I'épicerie sociale
Différents événements du chapiteau du collectif « Comme un gant »,
Séances de bébés lecteurs,
Soirées jeux vidéo,
Ateliers numériques et les permanences

2024 . Forum des associations a Cuiseaux en partenariat avec le CCS de Cuiseaux
Ateliers Séniors,
Ateliers cuisine le 1°" mardi du mois pour les bénéficiaires de I'épicerie sociale
Différents événements du chapiteau du collectif « Comme un gant »,
Séances de bébés lecteurs,
Soirées jeux vidéo,
Ateliers numériques et les permanences

2025 : Forum des associations a St Amour en partenariat avec le CCS de Cuiseaux

Forum de I'emploi a Beaufort
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Ateliers Séniors,

Semaine de la Petite enfance

Séances de bébés lecteurs,

Soirées jeux vidéo,

Ateliers numériques et les permanences

VOYAGES ET VISITES

2022 7 séniors au séjour séniors en vacances,
7 participants a la visite de la Saline Royale
2023 Séjour séniors en vacances a Chamonix, 5 jours et 4 nuits
65 participants aux visites culturelles
2024 : 15 séniors au séjour séniors en vacances a Annecy, 5 jours et 4 nuits
2025 Séjour séniors en vacances a Carqueiranne, 8 jours et 7 nuits

Sortie touristique sur la ligne du Train des Hirondelles

ACCOMPAGNEMENT DE PROJETS D’HABITANTS

2022 : Un habitant de la commune Les Trois Chateaux a sollicité I'EVS pour I'aider a organiser une
matinée dédicace avec un auteur de sa commune. 8 personnes sont venues rencontrer cette
auteure et échanger avec elle sur son dernier ouvrage.

2023 :

2024 :

2025 Création du réseau parentalité Porte du Jura pour accompagner les habitants et les

professionnels dans de nouveaux projets.

ACCOMPAGNEMENT A LA PARENTALITE

2022 :

événements du chapiteau du collectif « Comme un gant »,

LREP (328 fréquentations dont 176 enfants) correspondant a 162h de bénévolat ;
ateliers parents,

cycle de communication bienveillante

2023:

LREP (382 fréquentations dont 211 enfants) correspondant a 148h de bénévolat ;
ateliers parents,

cycle de communication bienveillante

Temps de Rencontre Parents-enfants

2024 :

ateliers parents,

cycle de communication bienveillante

Temps de Rencontre Parents-enfants

ateliers massage

LAEP (192 fréquentations dont 106 enfants) correspondant a 134h de bénévolat ;

2025

ateliers parents,

ateliers sophrologie,

Temps de Rencontre Parents-enfants,

ateliers massage, Semaine de la Petite Enfance

LAEP (434 fréquentations dont 260 enfants) correspondant a 185h de bénévolat ;

PARTENARIATS

2022 :

EFS de Beaufort, St Amour

Conseiller numérique

Communes

CCS de Cuiseaux pour le forum des associations

Associations a vocation sociale du territoire (Association Familiale pour le secteur
Beaufort/Cousance, Croix Rouge, ADMR...)

Collectif « Comme un gant »

2023:

EFS de Beaufort, St Amour
Conseiller numérique
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Communes

CCS de Cuiseaux pour le forum des associations

Associations a vocation sociale du territoire (Association Familiale pour le secteur
Beaufort/Cousance, Croix Rouge, ADMR...)

Collectif « Comme un gant »

Dépt

2024: EFS de Beaufort, St Amour
Conseiller numérique
Communes
CCS de Cuiseaux pour le forum des associations
Associations a vocation sociale du territoire (Association Familiale pour le secteur
Beaufort/Cousance, Croix Rouge, ADMR...)
Collectif « Comme un gant »
2025 EFS de Beaufort, St Amour
Conseiller numérique
Communes
CCS de Cuiseaux pour le forum des associations
Associations a vocation sociale du territoire (Association Familiale pour le secteur
Beaufort/Cousance, Croix Rouge, ADMR...)
BUDGET PREVISIONNEL BUDGET REALISE
2022 :100 723,14€ dont 24 851,40€ CAF + 2500€ | 2022 : 78 871,35€ dont 23 577,00€ CAF
Dépt
2023 :101 767,39€ dont 24 851,40€ CAF + 2500€ | 2023 : 65 369,43€ dont 23 682,00€

2024 :80927.71 € dont 21 561,00 € CAF + 4500 € | 2024 : 63289.99€ dont 27020.46€ PSOCAF + 4500 €
CAF + 1200 € Département CAF + 1200 € Département

2025 : 62562.34€ dont 27650.10 € CAF + 4500 € 2025 : en cours
CAF + 1200 € Département
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ANNEXE N°5 : FICHES ACTION —2026-2030

INTITULE DE L’ACTION
COMMUNES

LIEU DE L’ACTION
OBIJECTIFS OPERATIONNELS

DESCRIPTIF DE L’ACTION
Période

Jours

Horaires

PUBLIC CONCERNE
PARTENAIRES
Conception de |'action
Réalisation de I'action
Financement de I’action

INTERVENANTS

IMPLICATION DES HABITANTS
Dans I’élaboration de I'action
Dans la réalisation de I’action
Dans I’évaluation de I'action

EVALUATION DE L’ACTION
Indicateurs quantitatifs
Indicateurs qualitatifs

ELEMENTS DE PROSPECTIVE

1. Participation et lien social des séniors

« Commission séniors »

Territoire de la CCPJ

Territoire de la CCPJ

* Rompre I'isolement des seniors du territoire en favorisant des temps de rencontre
réguliers et accessibles.

= Créer un espace convivial permettant aux seniors de se retrouver, d’échanger et de
tisser des liens sociaux.

* Favoriser la participation et le pouvoir d’agir des seniors en leur donnant la possibilité
de s’'impliquer dans la réflexion et la co-construction d’actions qui les concernent.

* Maintenir et faire évoluer les actions existantes a destination des seniors, en les
ajustant aux besoins exprimés.

La commission seniors est un espace ouvert et convivial, destiné a favoriser les
rencontres entre seniors du territoire. Elle s’appuie sur des temps simples et accessibles
(temps café, échanges informels) permettant de rompre I'isolement et de créer du lien.
Cette commission constitue également un espace de concertation, dans lequel les
participants peuvent exprimer leurs besoins, leurs envies et leurs idées, et contribuer a
la co-construction d’actions a destination des seniors (sorties, ateliers, temps collectifs,
prévention, etc.).

L’Espace de Vie Sociale assure |I'animation et la coordination de la commission dans une
posture de facilitateur, en s’appuyant sur les actions existantes et en permettant leur
évolution en fonction des échanges et des besoins exprimés.

Seniors de 60 ans et +

CONCEPTION DE L’ACTION

* Espace de Vie Sociale (coordination et animation)

* Enlien avec les seniors volontaires et les partenaires locaux
REALISATION DE L’ACTION

* Animation par I'Espace de Vie Sociale

* Participation active des seniors

*  Appui ponctuel de partenaires selon les besoins identifiés
FINANCEMENT DE L’ACTION

*  Prestation de service EVS — CAF

* Participation financiére de la Communauté de Communes

* Autres financements mobilisables selon les actions issues de la commission

* Animatrice salariée de I'EVS (0,9 ETP) pour la programmation, 'organisation, les
réunions d’information et la communication, Intervenants extérieurs selon projet

Dans I’élaboration de I’action
e  Participation des seniors a la définition des modalités de fonctionnement de
la commission
e Expression des besoins, envies et attentes lors des temps de rencontre
Dans la réalisation de I’action
e  Participation active aux temps conviviaux
o Implication progressive dans I’organisation et I'animation de certaines actions
ou rencontres
Dans I’évaluation de I’action
e Recueil des retours des participants lors des rencontres

Nombre de rencontres organisées, Nombre de participants, Evolution de la
fréquentation dans le temps, Nombre d’actions ou propositions issues de la
commission
Indicateurs qualitatifs

*  Niveau de satisfaction des participants

*  Qualité des échanges et du climat convivial

*  Sentiment d’appartenance et d’utilité exprimé par les seniors

Elargissement progressif de la commission a des actions intergénérationnelles
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INTITULE DE L’ACTION
COMMUNES

LIEU DE L’ACTION
OBIJECTIFS OPERATIONNELS

DESCRIPTIF DE L’ACTION
Période

Jours

Horaires

PUBLIC CONCERNE
PARTENAIRES
Conception de I'action
Réalisation de I'action
Financement de |’action

INTERVENANTS

Nom

Qualification

Nature du contrat

Salarié / Bénévole

% ETP

IMPLICATION DES HABITANTS
Dans I'élaboration de I'action
Dans la réalisation de I'action
Dans I'évaluation de I'action

EVALUATION DE L’ACTION
Indicateurs quantitatifs
Indicateurs qualitatifs

ELEMENTS DE PROSPECTIVE

Renforcement de I'autonomie des seniors dans I'animation de la commission
Développement de projets portés directement par les participants

« Ateliers de prévention séniors »

Territoire de la CCPJ

Variable selon les années

* Favoriser le bien vieillir et le maintien de I'autonomie des seniors.

* Proposer des temps collectifs de prévention accessibles, non stigmatisants et adaptés
aux besoins du territoire.

* Informer et sensibiliser les seniors sur des thématiques liées a la santé, au bien-étre
et a la vie quotidienne.

* Créer des occasions de rencontre favorisant le lien social et rompant I'isolement.

Les ateliers de prévention a destination des seniors proposent des temps collectifs
animés par des intervenants qualifiés, autour de thématiques variées liées au bien-étre,
a la santé et a la prévention (mémoire, équilibre, alimentation, prévention des chutes,
arnaques, bien-étre, etc.).

Ces ateliers sont congus comme des espaces accessibles et conviviaux, favorisant a la
fois I'information, I’échange et la rencontre entre participants. lls peuvent étre
organisés de maniére ponctuelle ou sous forme de cycles courts.

Les thématiques et modalités des ateliers sont définies en lien avec les besoins
exprimés par les seniors, notamment a travers la commission seniors, et en partenariat
avec les acteurs locaux compétents

Seniors de 60 ans et +

*  Communauté de communes

*  Communes pour la mise a disposition des salles et le relais des informations
* Fédération départementale ADMR

*  ABRAPA

* Tout autre organisme pour la prévention des séniors

* Animatrice salariée de I'EVS (0,9 ETP) pour la programmation, I’organisation, les
réunions d’information et la communication

* Les coordinateurs des organismes
* Les animateurs professionnels des ateliers

Dans I’élaboration de I’action
e  Expression des besoins et des attentes via la commission seniors
e Choix des thématiques en lien avec les participants
Dans la réalisation de I’action
e  Participation active aux ateliers
e Echanges d’expériences entre participants
Dans I’évaluation de I’action
e  Recueil des retours des participants
o Ajustement des thématiques et formats proposés

Indicateurs quantitatifs
o Nombre d’ateliers organisés
o Nombre de participants
e Taux de fréquentation par atelier
Indicateurs qualitatifs
e Satisfaction des participants
e  Pertinence des thématiques proposées
e Sentiment de bien-étre et d’utilité des ateliers
e Qualité des échanges entre participants

e Développement de cycles d’ateliers thématiques
e Renforcement de I’articulation avec la commission seniors
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INTITULE DE L’ACTION
COMMUNES

LIEU DE L’ACTION
OBIJECTIFS OPERATIONNELS

DESCRIPTIF DE L’ACTION
Période

Jours

Horaires

PUBLIC CONCERNE
PARTENAIRES
Conception de I'action
Réalisation de I'action
Financement de |’action
INTERVENANTS

Nom

Qualification

Nature du contrat
Salarié / Bénévole

% ETP

« Séjour Seniors en Vacances » avec 'ANCV

Communes du territoire

Hors territoire de la CC, variable d’une année a I’autre

* Permettre a des seniors du territoire de partir en vacances dans un cadre collectif,
sécurisé et accessible financierement.

* Lutter contre l'isolement social en favorisant les rencontres, les échanges et la
convivialité hors du cadre quotidien.

* Favoriser le bien-étre, la détente et la découverte, en proposant des séjours adaptés
aux besoins des participants.

= Offrir un cadre de vacances inclusif, ouvert également aux aidants et aux personnes
en situation de handicap éligibles au dispositif.

Dans le cadre d’'une convention de partenariat avec I’Agence Nationale pour les
Chéques-Vacances (ANCV), I'Espace de Vie Sociale organise des séjours collectifs a
destination des seniors, dans le cadre du programme Seniors en Vacances.

Ces séjours, encadrés par une animatrice, sont organisés clé en main (transport,
hébergement, pension compléte, animations), dans des structures adaptées. Ils visent
a permettre a des personnes qui partent peu ou pas en vacances de vivre une
expérience collective favorisant le lien social, la convivialité et le bien-étre.

Les séjours sont ouverts aux seniors, ainsi qu’aux aidants et aux personnes en situation
de handicap a partir de 55 ans, conformément aux criteres d’éligibilité du dispositif
ANCV.

Seniors de 60 ans et plus, résidant sur le territoire

*  L’ANCV qui propose un catalogue de destinations et une aide financiére pour les
participants bénéficiant de faibles ressources

* Animatrice salariée de I'EVS (0,9 ETP)
* Animatrice en soutien a la préparation du séjour, organisation des rencontres entre
participants

Dans I'élaboration de I’action

IMPLICATION DES HABITANTS
Dans I’élaboration de ’action e Expression des attentes des participants (destination, période)
Dans la réalisation de I’action e Appui sur les échanges issus de la commission seniors
Dans I’évaluation de I’action Dans la réalisation de I’action
e  Participation active a la vie collective du séjour
e Implication dans les temps conviviaux et les activités proposées
Dans I’évaluation de I’action
e Retours des participants a I'issue du séjour
o Temps d’échange collectif permettant d’évaluer le vécu et les apports du
séjour

EVALUATION DE L’ACTION
Indicateurs quantitatifs .
Indicateurs qualitatifs .

*  Répartition des publics (seniors, aidants, personnes en situation de handicap)
Indicateurs qualitatifs

Indicateurs quantitatifs
Nombre de séjours organisés
Nombre de participants

*  Satisfaction des participants

*  Qualité de la dynamique de groupe

*  Impact du séjour sur le bien-étre et le lien social

*  Volonté de participation a d’autres actions collectives a I'issue du séjour

ELEMENTS DE PROSPECTIVE e Pérennisation des séjours seniors dans le cadre du partenariat avec ’ANCV

e Développement de départs collectifs réguliers

e Articulation renforcée avec la commission seniors et les actions de lien social
e  Elargissement progressif des publics bénéficiaires selon les besoins identifiés
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INTITULE DE L’ACTION
COMMUNES

LIEU DE L’ACTION
OBIJECTIFS OPERATIONNELS

DESCRIPTIF DE L’ACTION
Période

Jours

Horaires

PUBLIC CONCERNE
PARTENAIRES
Conception de I'action

Réalisation de I'action
Financement de |’action
INTERVENANTS

Nom

Qualification

Nature du contrat
Salarié / Bénévole

% ETP

IMPLICATION DES HABITANTS

Dans I'élaboration de I'action
Dans la réalisation de I'action
Dans I’évaluation de I'action
EVALUATION DE L’ACTION
Indicateurs quantitatifs
Indicateurs qualitatifs

ELEMENTS DE PROSPECTIVE

« Sorties culturelles a destination des ainés »

Ensemble des communes de la CCPJ

Variable

Maintenir et développer des actions socioculturelles variées
Favoriser I'accés a la culture, la découverte du territoire et de son patrimoine

Organisation réguliére d’activités culturelles a la découverte d’un patrimoine local
Quelques visites déja réalisées : visite de ’Abbaye de Flavigny avec la fabrique d’anis et
les métiers anciens (forgerons, tisserand...), la fruitiére a comté de Val d’Epy, un artisan
souffleur de verre et quelques expositions locales, journée a Nuit St Georges (Cassissium
et visite de la ville), journée a Dijon (Planétarium et Fabrique de pain d’épices Mulot et
Petitjean)

Les habitants sont sollicités lors de rencontre « retour » pour faire des bilans et prévoir
les sorties suivantes

Tout public

Office du tourisme, musées et éco musées de la région

Animatrice salariée de I'EVS (0,9 ETP)

Implication dans les propositions d’activité et les bilans

Nombre de participants

Diversité des participants

Implication et satisfaction des participant lors de la préparation et des réunions
bilan
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2. Parentalité et soutien aux familles

INTITULE DE L’ACTION
COMMUNES

LIEU DE L’ACTION
OBIJECTIFS OPERATIONNELS

DESCRIPTIF DE L’ACTION
Période

Jours

Horaires

PUBLIC CONCERNE

PARTENAIRES
Conception de I'action
Réalisation de I'action
Financement de |’action
INTERVENANTS

Nom

Qualification

Nature du contrat
Salarié / Bénévole

% ETP

IMPLICATION DES HABITANTS
Dans I'élaboration de I'action
Dans la réalisation de I'action
Dans I’évaluation de I'action

EVALUATION DE L’ACTION
Indicateurs quantitatifs
Indicateurs qualitatifs

ELEMENTS DE PROSPECTIVE

« Réseau parentalité Porte du Jura »

Dans différentes communes du territoire

Dans différentes communes du territoire

= Créer un espace de rencontre et de concertation autour des enjeux de la parentalité

= Favoriser I'interconnaissance et la coopération entre professionnels et familles.

= Faire remonter les besoins et attentes des parents et des familles.

= Co-construire des actions de soutien a la parentalité adaptées aux réalités du territoire.
= Valoriser et renforcer les actions existantes en matiere de parentalité.

Le réseau parentalité Porte du Jura est un espace ouvert de rencontre, de dialogue et de
réflexion collective autour des questions de parentalité. Il vise a rassembler les acteurs du
territoire concernés par la petite enfance, I’enfance et, a terme, I'adolescence, ainsi que
des habitants et parents.

Actuellement centré sur la petite enfance, ce réseau a vocation a s’élargir progressivement
aux thématiques de I'enfance et de I'adolescence, en fonction des besoins identifiés. Il
constitue un lieu de partage d’expériences, d’échanges de pratiques et de co-construction,
permettant de croiser les regards professionnels et habitants.

Le réseau parentalité ne se substitue pas aux dispositifs existants, mais vise a renforcer
leur complémentarité, a améliorer la lisibilité de I'offre et a faire émerger des actions en
cohérence avec les orientations du Fonds national parentalité de la CAF.

Pour le moment, il se réunit 2 fois par an.

Parents et futurs parents, Professionnels de la petite enfance, de I'enfance et de la
jeunesse, Bénévoles impliqués dans des actions de parentalité, Habitants intéressés par les
questions de parentalité

Creche intercommunale, Relais Petite Enfance (RPE), Lieu d’Accueil Enfants-Parents (LAEP),
Accueils de Loisirs Sans Hébergement (ALSH) ; Médiatheque intercommunale

Secteur jeunesse, Professionnels de santé (sage-femme, infirmiére puéricultrice, etc.),
Etablissements scolaires, CAF et partenaires institutionnels

CONCEPTION DE L’ACTION
e Espace de Vie Sociale 0.9 ETP (animation et coordination)
e Enlien avec les membres du réseau parentalité
REALISATION DE L’ACTION
e Animation des temps de rencontre par I'Espace de Vie Sociale
e Organisation de réunions, temps d’échanges et groupes de travail
e Appuiala mise en ceuvre d’actions issues du réseau
FINANCEMENT DE L’ACTION
Fonds national parentalité — CAF
Prestation de service EVS — CAF
e Participation de la Communauté de Communes
e Autres financements mobilisables selon les actions développées

Dans I’élaboration de I’action
e Participation des parents et habitants aux temps de concertation
e Expression des besoins et attentes
Dans la réalisation de I’action
e Participation active aux rencontres du réseau
e  Contribution a la co-construction des actions
Dans I’évaluation de I'action
e Retours des participants
e Ajustement des orientations et des actions proposées

Indicateurs quantitatifs : Nombre de rencontres du réseau, Nombre de participants,
Diversité des acteurs représentés

Indicateurs qualitatifs : Qualité des échanges et de la coopération, Pertinence des actions
co-construites, Satisfaction des participants, Meilleure lisibilité de I'offre parentalité sur le
territoire

Elargissement progressif du réseau aux thématiques de I'enfance et de I'adolescence
Renforcement des liens entre parentalité, jeunesse et vie associative
Développement d’actions transversales issues du réseau

Pérennisation du réseau comme espace ressource du territoire
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INTITULE DE L’ACTION
COMMUNES

LIEU DE L’ACTION

OBIJECTIFS OPERATIONNELS

DESCRIPTIF DE L'ACTION
Période

Jours

Horaires

PUBLIC CONCERNE
PARTENAIRES
Conception de I'action
Réalisation de I'action
Financement de I’action
INTERVENANTS

Nom

Qualification

Nature du contrat
Salarié / Bénévole

% ETP

IMPLICATION DES HABITANTS

Dans |’élaboration de I'action
Dans la réalisation de I'action
Dans |’évaluation de I’action

EVALUATION DE L’ACTION
Indicateurs quantitatifs
Indicateurs qualitatifs

ELEMENTS DE PROSPECTIVE

« La parenthése » - Temps d’échange entre parents

Dans différentes communes du territoire selon les années avec un souhait
d’itinérance pour permettre au plus grand nombre de parents de pouvoir participer a
ces temps d’échanges.

Dans des lieux conviviaux qui permettent d’accueillir les enfants des parents (ALSH,
RPE, méditheque...)

=  Favoriser le lien social et la solidarité entre parents du territoire.
= Offrir aux parents un espace d’expression et de partage autour de leurs

expériences, réussites et difficultés.

*  Accompagner les parents dans leur role éducatif et la relation avec leurs enfants.
*  Favoriser I'accés a des temps d’échange parental dans un cadre convivial, accessible

et non stigmatisant.

*  Toucher un public large et diversifié, notamment pendant les vacances scolaires.

La Parenthése est un lieu d’échange destiné aux parents du territoire, proposant des
temps de rencontre et de dialogue dans un cadre convivial, en présence d’une
professionnelle de la parentalité.

Les rencontres ont lieu dans des espaces adaptés et accueillants (ALSH, RPE,
médiatheque, mairie), permettant la présence des enfants a proximité de leurs
parents.

Les temps d’échange sont proposés sur plusieurs mercredis pendant les vacances
scolaires. Les parents peuvent échanger librement sur leur role, leurs pratiques
parentales et les situations du quotidien, tout en restant proches de leurs enfants,
accueillis sous leur responsabilité. Des activités adaptées sont proposées aux enfants
(jeux, livres, supports ludiques), en partenariat avec la ludothéque et la médiatheque.

Parents du territoire de la CCPJ

*  Communauté de communes
= Structures accueillant la Parenthése (ALSH, Médiathéque...etc)
* CAF dans le cadre du fond national Parentalité

* Animatrice salariée de I'EVS (0,9 ETP)

*  Professionnel de la communication bienveillante, des relations parents-enfants.

* Habitants souhaitant mettre a disposition des compétences/connaissances
particulieres

Dans I’élaboration de I'action
e Recueil des besoins et attentes des parents via les échanges et le réseau
parentalité
Dans la réalisation de I'action
e Participation active des parents aux échanges
e Proposition de thématiques, d'idées ou d’'intervenants
Dans I'évaluation de I'action
e Retours oraux et échanges informels
e Ajustement des contenus en fonction des besoins exprimés

Indicateurs quantitatifs
* Nombre de séances réalisées
*  Nombre de participants

* Diversité des communes et des profils de participants
Indicateurs qualitatifs

* Satisfaction des parents
* Qualité des échanges et du climat de confiance
* _Evolution de la participation et de I'appropriation par les parents

Evolution vers des groupes autonomes qui proposent des actions variées sur le theme
de la parentalité
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INTITULE DE L’ACTION
COMMUNES
LIEU DE L’ACTION

OBIJECTIFS OPERATIONNELS

DESCRIPTIF DE L’ACTION
Période

Jours

Horaires

PUBLIC CONCERNE
PARTENAIRES

INTERVENANTS

IMPLICATION DES HABITANTS
Dans I'élaboration de I'action
Dans la réalisation de I'action
Dans I'évaluation de I'action

EVALUATION DE L’ACTION
Indicateurs quantitatifs
Indicateurs qualitatifs

ELEMENTS DE PROSPECTIVE

« Lieu d’accueil Enfants-Parents »

Territoire de la CCPJ

Le lieu d’accueil se situe dans les locaux de la Maison de I'Enfance, 7 allée des Capucins
a Saint Amour et au Centre de Loisirs « Les savanturiers », 4 rue de la gare a Cousance)

Pour les enfants :
Partager un moment avec d’autres enfants et d’autres parents,
Découvrir, jouer, explorer un nouvel espace de jeu,
S’éveiller, s’Tamuser et se faire plaisir dans un autre contexte
Pour les parents :
Rencontrer d’autres parents, rompre parfois I'isolement
* Discuter avec eux et les accueillants,
*  Voir son enfant évoluer dans un autre univers,
* Jouer ou simplement étre la...

C’est un lieu convivial ou les enfants de moins de 6 ans accompagnés de leur(s)
parent(s) ou d’un adulte référent sont accueillis pour partager, échanger, jouer,
découvrir, se poser... selon les envies de chacun

Tous les mercredis entre 9h et 11h30 en période scolaire a St Amour.

Tous les lundis entre 15h30 et 18h en période scolaire a Cousance.

Les parents et enfants peuvent arriver ou partir a I’'heure qui leur convient, selon leurs
besoins et le rythme de leur enfant (réveil, sieste...).

L’acces au lieu d’accueil est libre et gratuit, 'anonymat y est garanti.
Il ne nécessite pas d’inscription.

Les futurs parents ou parents accompagnés de leurs enfants de 0 a 6 ans

* Communauté de communes
* CAF

* Animatrice salariée de I'EVS (0,9 ETP)
* Agent de la Communauté de Communes Porte du Jura
* Bénévoles accueillantes et formées

Dans I'élaboration de I'action

e  Prise en compte des besoins et attentes exprimés par les parents lors des
temps d’accueil, des échanges informels et des temps de concertation.

e Ajustement des modalités d’accueil (horaires, lieux, ambiance) en fonction des
retours des familles.

Dans la réalisation de I’action

e  Participation active des parents aux temps d’accueil, dans une posture libre et
non contrainte.

e Les parents sont acteurs du lieu par leur présence, leurs échanges et leur
contribution a la vie du LAEP (accueil des nouveaux, partage d’expériences,
respect du cadre).

Dans I’évaluation de I’action

e Evaluation continue a partir des observations de terrain, des échanges
informels avec les parents et de I'évolution de la fréquentation.

e  Prise en compte des retours des familles pour faire évoluer 'action et adapter
le fonctionnement du LAEP aux besoins repérés.

Indicateurs quantitatifs
e Fréquentation globale du LAEP (nombre de séances réalisées).
e  Estimation du nombre de familles accueillies par séance
e Diversité des publics accueillis
Indicateurs qualitatifs
Observations réalisées par les accueillants sur :
e la qualité des échanges entre parents,
e |’évolution du climat de confiance et de bienveillance,
e la capacité des parents a prendre leur place dans le lieu et a échanger entre
pairs.

Itinérance sur le nord du territoire, ouverture pendant les vacances
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INTITULE DE L’ACTION
COMMUNES

LIEU DE L’ACTION

OBIJECTIFS OPERATIONNELS

DESCRIPTIF DE L’ACTION
Période

Jours

Horaires

PUBLIC CONCERNE
PARTENAIRES
Conception de I'action
Réalisation de I'action
Financement de |’action

INTERVENANTS

IMPLICATION DES HABITANTS

Dans |’élaboration de I'action
Dans la réalisation de I'action
Dans |’évaluation de I’action

EVALUATION DE L’ACTION
Indicateurs quantitatifs
Indicateurs qualitatifs

ELEMENTS DE PROSPECTIVE

Ateliers de pratique parents-enfants

Territoire de la CCPJ

Dans différentes communes du territoire selon les années avec un souhait
d’itinérance pour permettre au plus grand nombre de familles de pouvoir participer.

e Favoriser le lien parent—enfant a travers des temps partagés, concrets et sensoriels.

¢ Offrir aux parents des outils simples et réutilisables au quotidien avec leurs enfants.

e Valoriser les compétences parentales par I'expérimentation et le « faire ensemble ».

e Proposer des temps de pause et de qualité dans le quotidien familial, hors des
contraintes habituelles.

Les ateliers de pratiques parents—enfants proposent des temps privilégiés de partage
et d’expérimentation, centrés sur le « faire ensemble ». lls permettent aux parents et
a leurs enfants de vivre un moment hors du temps, favorisant la relation, I'écoute et le
plaisir d’étre ensemble.

Ces ateliers reposent sur des pratiques concretes, accessibles et reproductibles a la
maison, telles que : massage bébé/enfant, portage, motricité libre, sophrologie,
pratiques corporelles douces, musique, jeux sensoriels ou autres propositions adaptées
aux ages des enfants.

L’EVS assure la coordination et I'organisation des ateliers, en lien avec des intervenants
qualifiés. Les formats, contenus et lieux sont adaptés en fonction des besoins identifiés
sur le territoire et des publics accueillis.

Les futurs parents ou parents accompagnés de leurs enfants

*  Communauté de Communes Porte du Jura

*  CAF (dans le cadre du soutien a la parentalité)

*  Structures d’accueil partenaires (ALSH, RPE, médiatheque, communes)
* Intervenants spécialisés selon les pratiques proposées

*  Animatrice salariée de I'EVS (0,9 ETP)
* Intervenants extérieurs

Dans I'élaboration de I'action
e Prise en compte des besoins et envies exprimés par les parents lors des
échanges, questionnaires et temps de concertation.
e  Possibilité pour les parents de proposer des thématiques ou des pratiques a
explorer.
Dans la réalisation de I’action
e  Participation active des parents et des enfants aux ateliers, dans une posture
d’expérimentation et de partage.
e Les parents sont invités a s’approprier les outils proposés et a les adapter a
leur quotidien.
Dans I’évaluation de I’action
e Retours verbaux spontanés des parents sur l'intérét des ateliers et leur
réutilisation a la maison.
e Observations qualitatives réalisées par I'animatrice et les intervenants.

Indicateurs quantitatifs
*  Nombre d’ateliers proposés.

*  Nombre de participants (parents/enfants).
Indicateurs qualitatifs

*  Satisfaction des familles exprimée de maniere informelle.
*  Capacité des parents a s’approprier et réutiliser les outils proposés.
*  Qualité des interactions parents—enfants observées pendant les ateliers.

e Diversification des pratiques proposées en fonction des retours des familles.
e Développement de cycles d’ateliers ou de formats itinérants sur le territoire.
e Renforcement des liens avec le réseau parentalité pour faire évoluer I’action.
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FICHE ACTION N°9

« Semaine de la Petite Enfance »

Territoire de la CCPJ

Dans différentes communes du territoire selon les années avec un souhait
d’itinérance pour permettre au plus grand nombre de familles de pouvoir participer.

e Sensibiliser les familles a l'importance des premieres années de vie dans le
développement global de I’enfant (0-6 ans).

e Favoriser la rencontre et I'interconnaissance entre parents, enfants et professionnels
de la petite enfance du territoire.

e Mettre en lumiére et valoriser les actions, dispositifs et ressources existantes en
matiére de parentalité sur le territoire.

e Renforcer le réseau parentalité en proposant un temps fédérateur, visible et
accessible a tous.

La Semaine de la Petite Enfance est un temps fort annuel, évolutif et itinérant,
construit collectivement avec les acteurs de la petite enfance du territoire, dans le
cadre du réseau parentalité de la Communauté de Communes Porte du Jura.

Elle constitue une mise en lumiéere des actions proposées tout au long de I'année
autour de la parentalité et de la petite enfance (0-6 ans) : temps d’échange entre
parents, ateliers de pratiques parents—enfants, actions portées par le RPE, les
structures d’accueil, les équipements culturels et les partenaires locaux. A ce titre, la
Semaine de la Petite Enfance s’apparente a une porte ouverte du réseau parentalité,
dans un cadre festif et accessible.

Chaque édition est construite autour d’un théme renouvelé, en fonction des
partenaires mobilisés et des besoins identifiés sur le territoire. La programmation
repose sur une itinérance dans différentes communes, afin de favoriser I'acces au plus
grand nombre de familles.

La semaine s’organise autour : d’un parcours d’ateliers et de temps d’échange en
semaine, s’appuyant notamment sur l'itinérance du Relais Petite Enfance, les accueils
de loisirs ouverts les mercredis, et des lieux culturels du territoire ;

d’un temps fort festif le samedi matin, privilégié pour rassembler les familles, avec un
spectacle jeune public et des animations en lien avec le theme.

L'Espace de Vie Sociale assure la coordination de l'action, dans une posture de
facilitateur, en appui du réseau parentalité et des partenaires, sans se substituer aux
actions existantes

Les futurs parents ou parents accompagnés de leurs enfants de 0 a 6 ans, les acteurs
de la petite enfance

Communauté de Communes Porte du Jura, CAF, Partenaires associatifs et
communautaires, Acteurs de la petite enfance (RPE, créche, ALSH, LAEP,
médiatheque...)

Animatrice salariée de I'EVS (0,9 ETP), Agents de la Communauté de Communes Porte
du Jura, Bénévoles, Partenaires de la petite enfance (puéricultrice, sage-femme,
psychomotricien, professionnelle des questions de la parentalité...)

Dans I’élaboration de I’action

e Participation des habitants et des parents aux réflexions menées dans le cadre du
réseau parentalité, contribuant a la définition des thémes et des orientations de
I’événement.

Dans la réalisation de I'action

e Participation active des familles aux ateliers, animations et temps d’échange.

e Implication possible de bénévoles pour I'accueil et I'organisation des temps forts.
Dans I’évaluation de I'action

e Recueil des retours verbaux des familles et des partenaires.

e Observations qualitatives réalisées par I'animatrice EVS et les partenaires.

Indicateurs quantitatifs
Nombre de participants.

Diversité des publics (age des enfants, communes d’origine).
Indicateurs qualitatifs

Satisfaction des participants.
Engagement et participation des enfants et des parents.
Apports concrets retenus par les familles (idées, outils, pratiques).

e Poursuite de I'itinérance pour toucher un public toujours plus large.

e Renforcement de la co-construction avec le réseau parentalité.

e Evolution des formats et des thématiques en fonction des besoins identifiés sur le
territoire.
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INTITULE DE L’ACTION
COMMUNES

LIEU DE L’ACTION
OBIJECTIFS OPERATIONNELS

DESCRIPTIF DE L’ACTION
Période

Jours

Horaires

PUBLIC CONCERNE
PARTENAIRES
Conception de |'action
Réalisation de I'action
Financement de |’action

INTERVENANTS

IMPLICATION DES HABITANTS
Dans |’élaboration de I'action
Dans la réalisation de I'action

Dans I'évaluation de I'action
EVALUATION DE L’ACTION
Indicateurs quantitatifs
Indicateurs qualitatifs

ELEMENTS DE PROSPECTIVE

« Sorties en famille »

Ensemble des communes de la CCPJ

Variable — Visite de parcs et sites proposant des activités familiales

Maintenir et développer une animation socio-culturelle diversifiée

Favoriser les échanges entre habitants par le biais d’actions collectives

Favoriser les relations intrafamiliales et intergénérationnelles permettre I'accés a
des sorties de loisirs pour desfamilles en difficultés économique/sociale

Organisation de sorties culturelles ou de loisirs, principalement avec une orientation
familiale. Ces sorties sont I'occasion de rencontres entre habitants (lors des temps de
préparation, pendant |'action et lors des temps de bilan).

L’EVS est vigilant a proposer des tarifs permettant a chacun de participer a ses sorties
et notamment pour les familles en difficultés.

Les familles sont sollicitées pour des retours par divers moyens (projection, photos,
dessins)

Tout public, avec une orientation particuliére pour les familles

Communauté de commune
Communes

Association familiale

Ecole pour la diffusion d’information
Association de parents d’éleves

Animatrice salariée de I'EVS (0,9 ETP)

Les habitants sont forces de proposition dans les actions, ils sont également sollicités
pour un temps de bilan, notamment par un échange de photos.

Nombre de participants
« Profils » des participants

On peut espérer que les sorties se développent et que les habitants souhaitant y
participersinvestissent dans diverses actions
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INTITULE DE L’ACTION
COMMUNES

LIEU DE L’ACTION
OBIJECTIFS OPERATIONNELS

DESCRIPTIF DE L’ACTION
Période

Jours

Horaires

PUBLIC CONCERNE

PARTENAIRES

INTERVENANTS

IMPLICATION DES HABITANTS
Dans I'élaboration de I'action
Dans la réalisation de I'action
Dans I’évaluation de I'action

EVALUATION DE L’ACTION
Indicateurs quantitatifs
Indicateurs qualitatifs

ELEMENTS DE PROSPECTIVE

« Guide des familles »

Sur tout le territoire

Sur tout le territoire

* Faciliter I'acces a I'information pour les familles du territoire en regroupant, dans un
document unique, les ressources existantes a destination des parents d’enfants de
0al8ans.

Permettre aux familles de s’orienter plus facilement vers les structures, services et
dispositifs adaptés a leurs besoins.

Renforcer la lisibilité de I'offre locale en matiére d’enfance, de jeunesse et de
parentalité, en cohérence avec les orientations de la Convention Territoriale
Globale (CTG).

Dans le cadre de la CTG, I'Espace de Vie Sociale, en partenariat avec le service Enfance
de la communauté de communes et le pdle social, souhaite élaborer un guide des
familles a destination des parents d’enfants de 0 a 18 ans.

Ce guide a vocation a rassembler, au sein d’un document unique, I'ensemble des
contacts, structures, services et dispositifs du territoire, afin de proposer une
premiére porte d’entrée claire et accessible pour les familles. Il permettra d’orienter
les parents vers les interlocuteurs adaptés a leurs besoins, selon les différentes étapes
de la vie de I'enfant. Le contenu sera organisé par thématiques (petite enfance,
enfance, adolescence, parentalité, loisirs, accompagnement, prévention...), avec des
informations pratiques et synthétiques pour chaque ressource (missions, public,
coordonnées, modalités d’acces). Le guide pourra étre diffusé sous format papier
et/ou numérique afin de toucher un large public.

Les familles du territoire ayant des enfants de 0 a 18 ans.

Les futurs parents.

Les nouveaux arrivants sur le territoire.

Les professionnels et bénévoles des structures partenaires, comme outil d’orientation.

Conception par les services du pdle enfance et du pdle social
Financement dans le cadre du fonds public et territoire de la CAF

Salariées du poéle social et du pole enfance
Graphiste

La création du guide s’inscrira dans une démarche de co-construction des services
concernés.
Les habitants, et notamment les parents, pourront étre associés :

e alidentification des besoins en matiére d’information,

e aurepérage des ressources jugées utiles,

e alarelecture du guide afin de garantir sa clarté et son accessibilité.
Les échanges issus du réseau parentalité permettront également d’ajuster le
contenu du guide aux réalités et contraintes rencontrées par les familles.

*  nombre de guides diffusés (papier et/ou numérique),

*  retours des familles sur I'utilité et la lisibilité du guide,

* nombre de demandes d’orientation formulées aupres de I'EVS et des
partenaires,

*  retours des services enfance et du podle social sur l'utilisation du guide
comme outil commun d’orientation.

o faire I'objet de mises a jour réguliéres dans le cadre du travail partenarial CTG,

e intégrer de nouvelles ressources ou thématiques en fonction des besoins
identifiés,

e se développer sous un format numérique facilitant I'actualisation et I'acces a
I'information,

e devenir un support partagé par I'ensemble des services enfance et du pole
social pour harmoniser I'orientation des familles sur le territoire.
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<+ ACTIVITES EXISTANTES SUR LE TERRITOIRE et pouvant étre partenaires de I’Espace de Vie Sociale

INTITULE DE L’ACTION
COMMUNES

LIEU DE L’ACTION
OBIJECTIFS OPERATIONNELS
DESCRIPTIF DE L'ACTION
Période

Jours

Horaires

PUBLIC CONCERNE
PARTENAIRES
Conception de I'action
Réalisation de I'action
Financement de |’action
INTERVENANTS

IMPLICATION DES HABITANTS
Dans I'élaboration de I'action
Dans la réalisation de I'action
Dans I'évaluation de I'action
EVALUATION DE L’ACTION
Indicateurs quantitatifs
Indicateurs qualitatifs
ELEMENTS DE PROSPECTIVE

INTITULE DE L’ACTION
COMMUNES

LIEU DE L’ACTION
OBJECTIFS OPERATIONNELS
DESCRIPTIF DE L’ACTION
Période

Jours

Horaires

PUBLIC CONCERNE
PARTENAIRES
Conception de |'action
Réalisation de I'action
Financement de I'action
INTERVENANTS

IMPLICATION DES HABITANTS
Dans I’élaboration de I’actio
EVALUATION DE L’ACTION
Indicateurs quantitatifs
Indicateurs qualitatifs
ELEMENTS DE PROSPECTIVE

« Les bébés lecteurs » a la médiathéque de Saint-Amour

Toutes les communes du territoire

Médiathéque de Saint-Amour

Les petits de 0 a 3 ans sont invités avec leurs parents et nounous a suivre une séance
de lecture a la médiathéque afin de découvrir les plaisirs des livres.

Lectures, chansonnettes, jeux de doigts et bonne humeur sont au programme !

Un vendredi par mois de 10h00 a 10h45. Sur inscription, accées gratuit.

Les enfants de 0 a 3 ans accompagnés d’un adulte référent

La médiatheque Firmin Gémier, gérée par la CCPJ.
Le personnel de la médiatheque, propose les themes et anime ces temps de lecture et
partage.

Les parents peuvent proposer des thémes pour les bébés lecteurs suivants.

Nombre de parents et enfants
Diversité des publics
Fidélisation et/ou renouvellement du public

« Les soirées jeux vidéo » a la médiatheque de Saint-Amour

Toutes les communes du territoire

Médiathéque de Saint-Amour

Une fois par mois, il est proposé aux amateurs de jeux vidéo de venir jouer en réseau a
la médiatheque.

Des soirées thématiques ou dédiées a un jeu, avec un médiateur.

Un vendredi par mois de 18h30 a 20h30. Sur inscription, accés gratuit.

Jeunes et adultes

La médiatheque Firmin Gémier, gérée par la CCPJ.
Le personnel de la médiathéque, propose les jeux et anime ces temps.

Les joueurs peuvent proposer des jeux pour les sessions suivantes.

Nombre de parents et jeunes
Diversité des publics
Fidélisation et/ou renouvellement du public
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3. Soutien a la vie associative et engagement bénévole

INTITULE DE L’ACTION
COMMUNES

LIEU DE L’ACTION
OBIJECTIFS OPERATIONNELS

DESCRIPTIF DE L’ACTION
Période

Jours

Horaires

PUBLIC CONCERNE

PARTENAIRES

INTERVENANTS

IMPLICATION DES HABITANTS
Dans I'élaboration de I'action
Dans la réalisation de I'action
Dans |'évaluation de I'action
EVALUATION DE L’ACTION
Indicateurs quantitatifs
Indicateurs qualitatifs

ELEMENTS DE PROSPECTIVE

« Accompagnement des associations via le Guid’asso »

Toutes les communes de la CC disposant de lieux disponibles (voire non utilisés)
et pouvant étre mis a disposition des habitants.

Lieux fixes dans plusieurs communes. Les activités sont itinérantes entre ces lieux.

* Informer, orienter et accompagner les associations et porteurs de projets du
territoire.

*  Soutenir la création, la structuration et le développement des associations locales.

*  Faciliter 'engagement bénévole et le renouvellement des dynamiques
associatives.

Dans le cadre du dispositif Guid’Asso 39, I'Espace de Vie Sociale se positionne comme
un point d’entrée de proximité pour toute personne souhaitant créer une association,
ainsi que pour les associations existantes du territoire.

L'EVS propose un accompagnement de premier niveau, permettant :

- d’informer et d’orienter les porteurs de projets associatifs dans les premieres
étapes de création (cadre associatif, démarches, fonctionnement,
gouvernance) ;

- d’accompagner les associations existantes dans leurs questionnements liés a
leur fonctionnement, leur organisation, leur communication ou leurs projets ;

- d’orienter, lorsque nécessaire, vers les acteurs compétents du réseau
Guid’Asso 39 et les dispositifs partenaires.

Associations du territoire, quelle que soit leur taille ou leur domaine d’activité.
Bénévoles et porteurs de projets associatifs.

*  Réseau Guid’Asso 39
*  Communauté de Communes Porte du Jura

- Animatrice de I'Espace de Vie Sociale
- Intervenants ou partenaires du réseau Guid’Asso selon les besoins

Les associations sont parties prenantes de leur accompagnement et participent a :
*  I'expression de leurs besoins,
* la co-construction d’actions,
*  |’échange de pratiques et la mutualisation.

*  Nombre d’associations accompagnées.

*  Nombre de rendez-vous d’accompagnement réalisés

* Retours qualitatifs des associations (satisfaction, utilité, évolution du projet).
* Nombre d’actions ou projets initiés ou renforcés grace a I'accompagnement.

Le dispositif Guid’Asso pourra étre enrichi par :
e des ateliers collectifs thématiques (gestion de bénévoles, communication,
financement...),
e un réseau d’associations renforcé et plus structuré,
e une plus grande coopération entre associations et services du territoire.
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INTITULE DE L’ACTION
COMMUNES

LIEU DE L’ACTION
OBIJECTIFS OPERATIONNELS

DESCRIPTIF DE L’ACTION
Période

Jours

Horaires

PUBLIC CONCERNE

PARTENAIRES
Conception de |'action
Réalisation de I'action
Financement de |'action
INTERVENANTS

IMPLICATION DES HABITANTS

Dans |’élaboration de I'action
Dans la réalisation de I'action
Dans |’évaluation de I’action

EVALUATION DE L’ACTION
Indicateurs quantitatifs
Indicateurs qualitatifs

ELEMENTS DE PROSPECTIVE

« Forum des associations »

Une fois sur deux: a Cuiseaux ou sur le territoire de la CCPJ (en changeant de
communes sur la CCPJ

Gymnase, grande salle

Créer un temps fort annuel permettant aux associations de présenter leurs
activités, d’échanger entre elles et de renforcer leur visibilité.

Favoriser une organisation “par les associations, pour les associations” avec
un soutien logistique de I'EVS et du Centre Culturel et Social de Cuiseaux
Encourager la coopération associative et la mutualisation des ressources.

Le Forum des associations est un événement annuel, co-organisé en partenariat avec
le Centre culturel et social de Cuiseaux, dont le territoire, bien que distinct
administrativement, présente une forte proximité géographique et des publics
largement communs avec la Communauté de Communes Porte du Jura.
L’Espace de Vie Sociale assure un réle de coordination et de facilitation, en lien étroit
avec les associations participantes et le partenaire, afin de permettre la mise en
ceuvre d’un forum congu par les associations et pour les associations.
L'objectif n’est pas de proposer un événement institutionnel, mais de créer un
espace :
- devisibilité pour les associations,
- derencontres entre bénévoles, habitants et acteurs locaux,
- d’échanges de pratiques et d’idées,
- de découverte pour les habitants souhaitant s’engager.
La programmation, les animations et I'organisation du forum sont co-construites avec
les associations, I'EVS apportant un appui logistique, organisationnel et en
communication, sans se substituer aux acteurs.

- Associations du territoire de la CCPJ et de proximité
- Bénévoles et dirigeants associatifs
- Habitants, familles et personnes souhaitant s’engager

*  Centre culturel et social de Cuiseaux

* Associations locales et de proximité

* Communauté de Communes Porte du Jura
* Communes accueillant I'événement

- Animatrice de I’'Espace de Vie Sociale
- Equipes associatives bénévoles
- Partenaire du Centre culturel et social de Cuiseaux

Dans I’élaboration de I'action

* Participation des associations a la définition des objectifs, du format et de
I’organisation du forum.

Dans la réalisation de I'action

= Installation et désinstallation de la salle

* Tenue de stands, animations, démonstrations ou temps d’échange proposés par les
associations.
Dans I’évaluation de I’action

= Retours des associations participantes et des habitants.
= Ajustements collectifs pour les éditions suivantes.

Indicateurs quantitatifs
*  Nombre d’associations participantes.
*  Nombre de visiteurs.
Indicateurs qualitatifs
*  Satisfaction des associations et des visiteurs.
*  Nouvelles coopérations ou projets nés a l'issue du forum.
*  Engagement de nouveaux bénévoles.
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INTITULE DE L’ACTION
COMMUNES

LIEU DE L’ACTION
OBIJECTIFS OPERATIONNELS

DESCRIPTIF DE L’ACTION
Période

Jours

Horaires

PUBLIC CONCERNE

PARTENAIRES

Conception de I'action
Réalisation de I'action
Financement de I’action
INTERVENANTS

IMPLICATION DES HABITANTS
Dans I'élaboration de I'action
Dans la réalisation de I'action
Dans I'évaluation de I'action

EVALUATION DE L’ACTION
Indicateurs quantitatifs
Indicateurs qualitatifs

ELEMENTS DE PROSPECTIVE

Soutien aux initiatives associatives et événements d’envergure territoriale

Tout le territoire CCPJ

Tout le territoire CCPJ

* Soutenir les associations porteuses de projets ou d’événements a fort impact : social,

santé, environnemental, culturel ou éducatif.

= Favoriser la réussite d’initiatives structurantes pour le territoire.
* Mettre a disposition des associations des ressources, compétences et outils

mutualisés.

* Encourager la coopération entre associations, institutions et habitants autour de

projets communs.

Certaines associations du territoire portent des projets ou événements d’envergure
mobilisant de nombreux partenaires et publics (Féte de la Nature, Journées Nationales
d’Action contre I'lllettrisme, événements culturels ou citoyens).

Dans ce cadre, I'Espace de Vie Sociale propose un soutien ponctuel et adapté, sans se
substituer aux porteurs de projets. Il se positionne comme un acteur ressource, capable
de participer aux comités de pilotage, de partager son expérience en coordination et
mobilisation des publics, de faciliter la mise en réseau des partenaires, et de contribuer
a la mutualisation des moyens (équipements, matériel, communication, équipes).
L'EVS accompagne également la réflexion sur I'accessibilité des actions, la participation
des habitants et leur cohérence avec les enjeux du territoire.

Des temps collectifs conviviaux a I’échelle d’un village ou de plusieurs communes, tels
que des repas partagés ou marchés de producteurs locaux a dimension festive
(guinguette, barbecue, animations). Pour ces actions plus structurantes, I'EVS peut étre
porteur du projet, en partenariat avec les producteurs locaux, les associations et les
communes volontaires, dans une logique de co-construction.

Ce soutien vise a renforcer les capacités des associations a mener des projets
ambitieux, tout en favorisant une dynamique collective et partenariale. Il peut aussi
inclure 'accompagnement de temps forts de valorisation de I'engagement bénévole,
tels qu’une féte du bénévolat, congue et portée avec les associations dans un esprit de
reconnaissance, de convivialité et de mise en réseau.

Associations porteuses de projets ou d’événements d’envergure
Partenaires institutionnels et associatifs
Habitants du territoire

e Associations porteuses de projets

e Communauté de Communes Porte du Jura

e Partenaires institutionnels et associatifs selon les thématiques (culture, social,
éducation, environnement...)

e Animatrice de I'Espace de Vie Sociale (0.9 ETP)

Dans I’élaboration de I’action
e Participation des habitants bénévoles aux comités de pilotage et groupes de
travail.
Dans la réalisation de I’action
o Implication bénévole dans I'organisation, I'accueil du public et les animations.
Dans I’évaluation de I’action
e Retours des bénévoles, associations et participants.
Analyse collective des réussites et points d’amélioration.

Indicateurs quantitatifs
o Nombre de projets ou événements accompagnés.
o  Nombre de partenaires mobilisés.
Indicateurs qualitatifs
e  Satisfaction des associations porteuses.
e Qualité de la coopération entre acteurs.
e Impact pergu sur la participation des habitants et la vie locale.

e Poursuite de I'accompagnement d’initiatives structurantes a I’échelle du
territoire. Capitalisation des expériences pour renforcer les compétences
associatives locales.

e Développement de nouvelles coopérations et projets collectifs.
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INTITULE DE L’ACTION

COMMUNES
LIEU DE L’ACTION
OBIJECTIFS OPERATIONNELS

DESCRIPTIF DE L’ACTION
Période

Jours

Horaires

PUBLIC CONCERNE

PARTENAIRES

INTERVENANTS

IMPLICATION DES HABITANTS
Dans I'élaboration de I'action
Dans la réalisation de I'action
Dans I'évaluation de I'action

EVALUATION DE L’ACTION
Indicateurs quantitatifs
Indicateurs qualitatifs

ELEMENTS DE PROSPECTIVE

4. Dynamiques territoriales, coopération et initiatives locales

Tiers-lieu itinérant : échanges de savoir-faire et entraide
« Apprenons, faisons, échangeons »

Sur tout le territoire de la CCPJ

Sur tout le territoire de la CCPJ

* Favoriser le lien social de proximité et les rencontres entre habitants

* Encourager I'échange de savoir-faire, de compétences et de services entre
habitants

* Valoriser les ressources, les compétences et les initiatives locales
* Renforcer le pouvoir d’agir des habitants dans une logique d’éducation

populaire

* Lutter contre lisolement en créant des espaces accessibles, conviviaux et
ouverts

* Développer des actions itinérantes adaptées aux réalités d’un territoire rural
étendu

Cette action vise a développer des temps d’échange de savoir-faire et de coopération
entre habitants, sous forme d’ateliers « faire avec », de rencontres informelles, de
transmission de compétences ou d’échanges de services.

Les actions sont pensées dans une logique itinérante, afin d’aller a la rencontre des
habitants sur I'ensemble du territoire, en s’appuyant prioritairement sur les lieux
d’accueil existants (salles communales, médiathéques, accueils de loisirs, lieux
associatifs, équipements culturels).

A titre de modalité complémentaire, et selon les opportunités, 'Espace de Vie Sociale
pourra également envisager I'utilisation d’un support mobile (type camionnette ou
équipement léger aménagé), permettant d’investir ponctuellement des espaces publics
(places de villages, temps forts locaux) et de renforcer la visibilité des actions.

Les thématiques abordées pourront étre trés variées (bricolage, couture, cuisine,
jardinage, réparation, numérique (FABLAB), pratiques artistiques, bien-étre,
transmission intergénérationnelle, entraide...), selon les envies et compétences des
habitants. L’'EVS se positionne comme facilitateur : il impulse la dynamique, met en
relation, accompagne I'organisation, sans se substituer aux habitants.

Tout public, Habitants du territoire de la Communauté de Communes Porte du
Jura, Publics intergénérationnels

Communauté de Communes Porte du Jura, Conseillere numérique, Communes du
territoire, Associations locales, Médiatheques, ALSH, structures culturelles et
sociales, Habitants ressources

Communauté de Communes et Communes, Animatrice EVS (0.9 ETP), Conseillére
numérique, Bénévoles d’associations locales
Intervenants extérieurs selon projet

Dans [l'élaboration de [I'action: Proposition de thématiques, Identification des
compétences a partager, Choix des formats et des lieux

Dans la réalisation de I’action : Animation ou co-animation d’ateliers, Accueil des
participants, Transmission de savoir-faire

Dans I’évaluation de I’action : Retours oraux, Ajustement des formats et contenus,
Proposition de nouvelles actions

Indicateurs quantitatifs
e Nombre d’actions mises en place, Nombre de participants
e Nombre de communes concernées
e Diversité des thématiques proposées

Indicateurs qualitatifs

Qualité des échanges et du lien créé

Degré d’implication des habitants

Satisfaction des participants

e Emergence de nouvelles initiatives

e Evolution vers des groupes d’habitants autonomes

o Développement de formes d’échange de services (type accorderie)

o Possibilité d’expérimenter un support mobile pour renforcer I'itinérance et la
visibilité

e Inscription durable des échanges de savoir-faire dans la vie locale
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INTITULE DE L’ACTION
COMMUNES

LIEU DE L’ACTION
OBIJECTIFS OPERATIONNELS

DESCRIPTIF DE L’ACTION
Période

Jours

Horaires

PUBLIC CONCERNE

PARTENAIRES

INTERVENANTS

IMPLICATION DES HABITANTS
Dans I’élaboration de I’action
Dans la réalisation de I'action

Dans I’évaluation de I'action

EVALUATION DE L’ACTION
Indicateurs quantitatifs
Indicateurs qualitatifs

ELEMENTS DE PROSPECTIVE

Forum de I'emploi

Toutes les communes de la CC disposant de lieux disponibles et pouvant étre
mis a disposition pour ce forum

Lieu pouvant accueillir e forum tel que des gymnases, des salles des fétes

Favoriser I'acces a I'information sur I’'emploi, la formation et I'insertion
Lutter contre l'isolement social et professionnel des personnes éloignées de
I’emploi
Faciliter les rencontres entre habitants et acteurs de I'emploi et de I'insertion

* Rendre visibles les dispositifs d’accompagnement existants sur le territoire

*  Créer un espace d’échange accessible et non stigmatisant autour des parcours
professionnels

* Renforcer la coopération entre acteurs économiques, sociaux et institutionnels

Le Forum de I'emploi est un événement annuel, co-organisé par I'Espace de Vie Sociale
et la chargée de développement économique de la Communauté de Communes,
associant des acteurs de I’emploi, de I'insertion, de la formation et du développement
économique.

Au-dela de la rencontre entre offre et demande d’emploi, le forum vise a proposer un
temps d’information, d’orientation et de lien social, permettant aux habitants
d’échanger avec des professionnels dans un cadre accessible et bienveillant.

Une attention particuliére est portée a la présence d’acteurs de l'insertion (structures
d’accompagnement, organismes sociaux, dispositifs d’accés a I'emploi), afin de
répondre aux besoins des publics rencontrant des freins sociaux ou professionnels.
L'Espace de Vie Sociale intervient en tant que facilitateur et coordinateur social : il
veille a I'accessibilité du forum, a la diversité des publics accueillis et a la prise en
compte des dimensions sociales (mobilité, confiance en soi, orientation), sans se
substituer aux missions des partenaires spécialisés.

e Habitants du territoire

e Jeunes et jeunes adultes

e Personnes en recherche d’emploi ou d’orientation

e Publics en insertion ou en reconversion professionnelle

Communauté de Communes Porte du Jura, Chargée de développement économique,
Mission Locale, France Travail, Structures d’insertion, Organismes de formation,
Entreprises locales, Associations partenaires

Animatrice EVS / chargée de développement économique
Acteurs emploi insertion

CONCEPTION DE L’ACTION
* Co-construction avec la chargée de développement économique
* Mobilisation des acteurs emploi et insertion

* Définition conjointe des objectifs, du format et des thématiques
REALISATION DE L’ACTION

* Coordination partagée EVS / développement économique
* Organisation logistique et communication

* Accueil du public et orientation vers les partenaires
FINANCEMENT DE L’ACTION

*  Budget EVS

*  Budget développement économique

* Participation et soutien des partenaires

Indicateurs quantitatifs

*  Nombre de partenaires présents

*  Nombre de participants

* Part des acteurs de l'insertion représentés
Indicateurs qualitatifs

* Satisfaction des participants

* Lisibilité de I'information proposée

* Qualité des échanges et orientation vers les dispositifs

Renforcement des liens entre acteurs économiques et sociaux
Evolution vers des formats complémentaires pour faciliter la réinsertion sociale et prof
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INTITULE DE L’ACTION
COMMUNES

LIEU DE L’ACTION
OBIJECTIFS OPERATIONNELS

DESCRIPTIF DE L’ACTION
Période

Jours

Horaires

PUBLIC CONCERNE

PARTENAIRES

INTERVENANTS

IMPLICATION DES HABITANTS

Dans |’élaboration de I'action
Dans la réalisation de I'action
Dans |’évaluation de I'action

EVALUATION DE L’ACTION
Indicateurs quantitatifs
Indicateurs qualitatifs

ELEMENTS DE PROSPECTIVE

« Ateliers Snoezelen itinérants»

Toutes les communes de la CC disposant de lieux disponibles (voire non
utilisés) et pouvant étre mis a disposition.

= Proposer des espaces de répit et d’apaisement accessibles et non stigmatisants

= Soutenir les aidants (parents, proches, familles) dans leur quotidien

= Favoriser le bien-étre des personnes en situation de handicap ou présentant des
troubles neuro-atypiques

= Offrir des temps de pause et de détente aux familles confrontées a des besoins
spécifiques

= Développer des actions itinérantes adaptées a un territoire rural

* Faire connaitre la démarche Snoezelen et les ressources existantes sur le
territoire

Les ateliers Snoezelen itinérants visent a proposer des temps de bien-étre,
d’apaisement et de répit, a destination des familles, des aidants, des personnes en
situation de handicap ou présentant des troubles neuro-développementaux, ainsi
que, ponctuellement, des seniors.

L'Espace de Vie Sociale dispose déja du matériel Snoezelen et engage plusieurs
agents dans une formation a la méthode, permettant la mise en ceuvre concréte de
ces ateliers.

Il s’agit désormais d’organiser le déploiement de cette action sur le territoire, en lien
avec les partenaires concernés.

Les ateliers pourront étre proposés de maniere itinérante, dans des lieux adaptés et
accueillants (salles communales, structures sociales ou associatives, lieux
partenaires), en partenariat avec des associations d’aidants, des professionnels et
les structures du territoire. Ces temps peuvent prendre différentes formes : ateliers
parents-enfants, temps de répit pour les aidants, séances adaptées pour personnes
en situation de handicap, actions ponctuelles a destination des seniors.

L’EVS se positionne comme facilitateur et coordinateur, en veillant a I'accessibilité,
a la qualité des partenariats et a la bonne articulation avec les dispositifs existants.

Parents et jeunes parents, Familles avec besoins spécifiques, Personnes en situation
de handicap, Personnes présentant des troubles neuro-atypiques, Aidants, Seniors

Associations d’aidants, Professionnels médico-sociaux et éducatifs, Structures
sociales et associatives du territoire, Communes (mise a disposition de lieux)

Animatrice de I'EVS, personnels formés, associations d’aidants

Dans I'élaboration de I'action

e  Expression des besoins

e |dentification des publics concernés

e Ajustement des formats proposés
Dans la réalisation de I’action

e  Participation aux ateliers

e Relais d’information et mobilisation des publics
Dans I’évaluation de I’action

e Retours oraux et qualitatifs

e Ajustement des modalités et contenus

Indicateurs quantitatifs

*  Nombre d’ateliers proposés

*  Nombre de participants

*  Nombre de communes ou lieux investis
Indicateurs qualitatifs

* Ressenti de bien-étre et d’apaisement
= Satisfaction des participants et aidants

Développement de partenariats pérennes avec les acteurs de I'aidance
Elargissement des publics et des lieux d’intervention. Intégration des ateliers
Snoezelen dans d’autres actions EVS (parentalité, seniors, inclusion), opportunité de
la création d’un ALSH avec possibilité d’accueil d’'un nouvel espace snoezelen.
Renforcement de la visibilité de cette ressource sur le territoire

CCPJ - Projet de I’Espace de Vie Social — 2026-2030 / CG 53




INTITULE DE L’ACTION
COMMUNES

LIEU DE L’ACTION
OBIJECTIFS OPERATIONNELS

DESCRIPTIF DE L’ACTION
Période

Jours

Horaires

PUBLIC CONCERNE

PARTENAIRES
Conception de I'action
Réalisation de I'action
Financement de I’action
INTERVENANTS

IMPLICATION DES HABITANTS

Dans |’élaboration de I'action
Dans la réalisation de I'action
Dans |’évaluation de I'action

EVALUATION DE L’ACTION
Indicateurs quantitatifs
Indicateurs qualitatifs

ELEMENTS DE PROSPECTIVE

Transport d’utilité sociale

Sur tout le territoire de la CCPJ

Sur tout le territoire de la CCPJ

*  Faciliter les déplacements de proximité des personnes isolées ou sans solution de
mobilité

*  Lutter contre l'isolement social et le renoncement aux activités et aux services

*  Favoriser I'entraide et la solidarité entre habitants

*  Soutenir I'accés aux soins, aux services, a la vie sociale et culturelle

*  Valoriser 'engagement bénévole et le pouvoir d’agir des habitants

Le Transport d’utilité sociale (TUS) est un service de mobilité solidaire, qui s’inscrit dans
le PDMS, destiné aux personnes isolées ou ne disposant pas de solution de
déplacement sur le territoire de la Communauté de Communes Porte du Jura.

Mis en ceuvre par les associations partenaires AIR et AJENA, avec le soutien de la
collectivité, le TUS repose sur I'implication de bénévoles habitants, qui réalisent des
trajets de proximité pour accompagner les personnes dans leurs déplacements du
quotidien : rendez-vous médicaux, courses, visites a des proches, accés a des activités
culturelles ou sociales, démarches courantes.

Au-dela du transport, le TUS constitue un véritable levier de lien social, fondé sur la
rencontre, I'entraide et la relation humaine. Les bénévoles peuvent, selon les besoins,
proposer une aide complémentaire (porter des courses, accompagner en salle
d’attente, faciliter I'acces aux lieux).

L'Espace de Vie Sociale intervient en appui et en complémentarité des associations
porteuses du dispositif, en contribuant a la visibilité du service, a la mobilisation des
habitants et a I'articulation avec les actions sociales du territoire.

Personnes isolées
Personnes agées

Associations AIR et AJENA (porteuses du dispositif)
Communauté de Communes Porte du Jura
Communes

Habitants bénévoles

Associations AIR et AJENA (porteuses du dispositif)
Habitants bénévoles

Dans I’élaboration de I'action
* Engagement volontaire comme conducteurs bénévoles

* Expression des besoins de mobilité
Dans la réalisation de I'action

* Réalisation des trajets

* Relation d’entraide et d’'accompagnement
Dans I’évaluation de I'action

* Retours des bénéficiaires et des bénévoles
* Ajustement du fonctionnement du dispositif

Indicateurs quantitatifs

* Nombre de trajets réalisés

*  Nombre de bénéficiaires

* Nombre de bénévoles engagés
Indicateurs qualitatifs

* Ressenti des bénéficiaires (autonomie, lien social)
*  Satisfaction des bénévoles
* Pertinence du dispositif au regard des besoins du territoire

Renforcement du réseau de bénévoles
Meilleure articulation avec les actions EVS (seniors, inclusion, culture)
Contribution a une réflexion globale sur la mobilité solidaire a I'échelle du territoire
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INTITULE DE L’ACTION
COMMUNES

LIEU DE L’ACTION
OBIJECTIFS OPERATIONNELS

DESCRIPTIF DE L’ACTION
Période

Jours

Horaires

PUBLIC CONCERNE

PARTENAIRES
Conception de |'action
Réalisation de I'action
Financement de |’action

INTERVENANTS

IMPLICATION DES HABITANTS

Dans |’élaboration de I'action
Dans la réalisation de I'action
Dans |’évaluation de I’action

EVALUATION DE L’ACTION
Indicateurs quantitatifs
Indicateurs qualitatifs

ELEMENTS DE PROSPECTIVE

Temps conviviaux de proximité et initiatives habitantes

Sur toute le territoire

Sur tout le territoire

Favoriser le lien social de proximité et la rencontre entre habitants

Lutter contre I'isolement en proposant des temps conviviaux accessibles a tous
Encourager les initiatives habitantes et la participation citoyenne

Renforcer le vivre-ensemble a I'échelle des quartiers, villages et communes
Valoriser les ressources locales et les dynamiques collectives existantes

Dans un territoire rural étendu, le lien social se construit principalement a I'échelle du
quotidien et de la proximité. Cette action vise a favoriser des temps conviviaux accessibles,
permettant aux habitants de se rencontrer, d’échanger et de renforcer le vivre-ensemble.
Deux types d’initiatives se dégagent particulierement des échanges avec les habitants :

— Des temps conviviaux de voisinage, tels que la Féte des voisins, faciles a mettre en place
et reposant sur l'initiative des habitants. Dans ce cadre, I'Espace de Vie Sociale intervient
comme facilitateur, en proposant un appui léger : accompagnement méthodologique, outils
de communication, mise a disposition ponctuelle de matériel et relais d’'information.

Ces initiatives visent a favoriser la rencontre entre habitants, a valoriser les ressources
locales et a créer des espaces de convivialité ouverts a tous, tout en s’inscrivant en
complémentarité des événements associatifs existants, sans créer de concurrence.

Habitants du territoire de la Communauté de Communes Porte du Jura
Tout public, sans condition d’age ou de situation

Communes
Associations locales
Habitants porteurs d’initiatives
Producteurs locaux
Services communautaires (en appui)

* Animatrice EVS (0.9 ETP)
*  Communes

Dans I’élaboration de I’action
e  Proposition d’idées et d’initiatives
e  Participation a la définition des formats
Dans la réalisation de I’action
e  Organisation et animation des temps conviviaux
e Accueil des participants
Dans I’évaluation de I’action
e Retours informels
e Ajustements proposés par les habitants

Indicateurs quantitatifs
e Nombre de temps conviviaux accompagnés ou portés
e Nombre de participants
e Nombre de communes concernées
Indicateurs qualitatifs
e Qualité des échanges et du lien créé
e Ressenti des habitants
e Niveau d’appropriation des initiatives par les habitants

Développement progressif d’initiatives autonomes

Renforcement des liens de voisinage et des dynamiques locales

Articulation avec d’autres actions de I'EVS (tiers-lieu itinérant, échanges de savoir-faire,
commissions thématiques)

CCPJ - Projet de I’Espace de Vie Social — 2026-2030 / CG 55




INTITULE DE L’ACTION
COMMUNES

LIEU DE L’ACTION
OBIJECTIFS OPERATIONNELS

DESCRIPTIF DE L’ACTION
Période

Jours

Horaires

PUBLIC CONCERNE
PARTENAIRES
Conception de |'action
Réalisation de I'action
Financement de |’action

INTERVENANTS

IMPLICATION DES HABITANTS
Dans |’élaboration de I'action
Dans la réalisation de I'action

Dans I’évaluation de I'action
EVALUATION DE L’ACTION
Indicateurs quantitatifs
Indicateurs qualitatifs
ELEMENTS DE PROSPECTIVE

« Atelier cuisine »

Cousance et St Amour

A définir, Association familiales de Beaufort et Cousance

Permettre aux personnes bénéficiaires de colis alimentaires de :
Vivre un moment convivial de partage autour de la cuisine

= Découvrir des fagons d’accommoder et de cuisiner les produits proposés dans les
colis

*  Découvrir des saveurs et plats d’origine étrangére

* Diversifier et équilibrer son alimentation

* Cuisiner des produits frais et de qualité

* Créer du lien, apprendre a se connaitre

Un constat : une partie des bénéficiaires de colis n’ont pas I’habitude de consommer
certains aliments qui leur sont proposés, et ne sachant pas les cuisiner ou les
accommoder les délaissent.

A la suite de ce constat, des ateliers cuisine avaient été proposés par la Croix Rouge.
IIs avaient lieu le méme jour que la distribution alimentaire pour proposer de cuisiner
ce que contenaient les colis et partager un repas collectif.

Le besoin étant toujours présent, il parait opportun de relancer cette action.

Par ailleurs ce temps de cuisine pourrait étre I'occasion d’un moment de convivialité et
d’échange de savoir variés.

Il se terminerait par un temps de repas préparé en commun.

Fréquence a déterminer

Habitant du territoire, en particulier les bénéficiaires de colis alimentaires

* Association familiale et autres structures proposant de I'aide alimentaire

* Recherche de locaux pouvant mettre a disposition une cuisine pour accueillir ces
ateliers

* Lesjardins du partage de Cousance
* Travailleurs sociaux

* Animatrice salariée de I'EVS (0,9 ETP)
* Bénévoles des associations
* Diététicienne (ponctuellement)

Les participants seront associés au choix des plats a cuisiner proposés afin de répondre
au mieux a leur besoin.
Ils pourront également étre impliqués dans les activités telles qu’une aide au sein des

jardins, I’élaboration de recettes, des préparations culinaires...

*  Nombre de participants
* Diversité des participants
* Fréquence de participation
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INTITULE DE L’ACTION « Ateliers numériques »

COMMUNES Itinérance sur I’ensemble du territoire.

LIEU DE L’ACTION Les ateliers numériques sont envisageables dans toutes les salles communales

disposant d’un mobilier adapté (table et chaises) et d’une alimentation électrique

OBJECTIFS OPERATIONNELS *  Proposer des ateliers numériques dans le plus grand nombre de communes
possibles

* Développer des activités itinérantes qui vont a la rencontre de I'ensemble des
habitants

*  Promouvoir I'égalité d’accés aux droits notamment par le biais d’un accés au
numérique pour tous les habitants (usage d’un ordinateur, d’une tablette et/ou
d’un smartphone)

*  Permettre aux habitants d’acquérir de I'autonomie dans l'usage des outils
numériques

* Informer sur les risques et les notions de sécurité dans l'usage des outils
numériques

*  Transmettre des valeurs de respect d’autrui notamment sur les réseaux sociaux,
informer les habitants des risques sur internet.

N

DESCRIPTIF DE L’ACTION
Période

Jours

Horaires

PUBLIC CONCERNE
PARTENAIRES
Conception de |'action
Réalisation de I'action
Financement de |'action
INTERVENANTS

IMPLICATION DES HABITANTS
Dans I'élaboration de I'action
Dans la réalisation de I'action
Dans I'évaluation de I'action

EVALUATION DE L’ACTION
Indicateurs quantitatifs
Indicateurs qualitatifs
ELEMENTS DE PROSPECTIVE

Cette action vise a proposer des ateliers et des permanences numériques
itinérants sur 'ensemble du territoire de la Communauté de Communes Porte du
Jura, afin d’aller a la rencontre des habitants, y compris les plus éloignés des
services.

Initialement centrée sur l'initiation au numérique, l'action a évolué afin de
répondre a des besoins plus diversifiés. Elle se décline désormais en plusieurs

formats complémentaires :

Les actions sont proposées de maniére itinérante.

e des ateliers d’initiation, permettant d’acquérir les bases de l'usage
numeérique et de gagner en autonomie ;

o des ateliers thématiques, répondant a des besoins spécifiques
(démarches en ligne, messagerie, sécurité numérique, usages du
smartphone, réseaux sociaux, etc.) ;

e despermanences numériques, proposées notamment en fin de journée,
afin de permettre aux familles et aux actifs d’accéder a un
accompagnement de proximité ;

o des ateliers numériques a destination des enfants et des jeunes,
développés en lien avec les accueils de loisirs, le secteur jeunes autour
d’usages adaptés et éducatifs.

Elles viennent en

complémentarité du travail mené par ’Espace France Services, sans s’y substituer.

Tout public

Partenariat avec I'espace France Services et la médiatheque dans le cadre de la
promotion de I'acceés au numérique pour tous.

Partenariat avec certaines associations souhaitant former leurs bénévoles a I'usage
du numérique pour développer ces outils dans leur usage associatif.

Conseillere numérique, salariée de la CCPJ (1 ETP)

Ce projet fait suite a une demande constatée lors des rencontres avec les élus sur
I’ensemble du territoire. Avec notamment :

Le besoin de se former en matiére d’informatique (usage d’un ordinateur, d’une
tablette et/ou d’un smartphone),

La possibilité de gagner en autonomie pour effectuer des démarches en ligne,

Et savoir se prémunir des risques de cybercriminalité.

Nombre d’ateliers proposés et diversité des thématiques abordées
Nombre de personnes participants aux ateliers
Compétences acquises a la suite de ces ateliers

Permettre un acces au numérique a I'ensemble des habitants du territoire, en
particulier lespopulations qui en sont le plus éloignées.
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